
ايابخ
ءاسنلا

فيلأت

حلاصلا يالوم يرصانلا



همدقم

برقأل ىتح لاقت الو اههجو ىلع بتكت ال ،دحأ اهاري ال ملاوع ةأرما لك لخاد يف

.اهيلإ سانلا

امو هب رعشت ام نيبً اتماص اعارص ةأرملا شيعت ،جايتحالاو ءاطعلا نيب ،ةوقلاو ءايحلا نيب
.هنوكت نأ اهنم رظتني

ةآرم وه لب ،ةداعسلل ازهاج اليلد سيل باتكلا اذه يلمأتتل كسفن مامأ اهنيعضت ةمعان رم

.كتاذ عم يحلاصتتو يفشتكتو يلأستل،كحور

حوبلاو ،ةيعقاولا حئاصنلاو ،فيفخلا يسفنلا ليلحتلا نم اجيزم هتاحفص نيب نيدجتس

.امامت كهبشي يذلا يوثنألا

وه "ءاسنلا ايابخ و ،يلخادلا مالسلاو ةحارلا وحن ىلوألا ةوطخلا وه كسفنل كمهف نأل

.ةئداهلا ةلحرلا هذه يف قداصلا كليلد



لوصفلا حارتقا
تاذلا ةآرم :لوألا لصفلا .1

؟ةيقيقحلا اهتاذو اهتثونأ نع اهلمحت يتلا ةروصلا امو ؟اهسفن ةأرملاىرت فيك

لقعلاو بلقلا نيب يناثلا لصفلا .2

.ةيمويلا ءاسنلا تارارق يف قطنملاو رعاشملا عارص

يوثنألا جازملارارسأ :ثلاثلا لصفلا .3

.عنقمو طسبم يسفن ليلحت ؟ةعرسب ةأرملا رعاشم لدبتت اذامل

تماصلا حرجلا :عبارلا لصفلا .4
؟لاجرلا نع ةفلتخم ةقيرطب يفطاعلا ملألا عم ءاسنلا لماعتتفيك



ةموعنلا ةوق سماخلا لصفلا 5

؟فعضلا ال ةوقلل اردصم نوكت نأ ةثونألل نكمي فيك

اهسفن ةأرملا بحت امدنع :سداسلا لصفلا .6

.ةداعسلاو يلخادلا نزاوتلا ىلإ دوقي فيكو ،يوثنألا تاذلا بح موهفم

لاقت ال ايابخ :عباسلا لصفلا .7

يف اريبك اقراف عنصت اهنكل ركذت ام ًاردان ةأرملانع ةيعامتجاو ةيسفن قئاقح

.يعولا



تاذلا ةآرم :لوألا لصفلا



اهيف سكعنتيتلاكلت تسيل ،اهلخاد يف ةآرم لمحت ةأرما لك

.اهحور حمالم اهيف ىرت قمعأ ةآرم لب ،اههجو حمالم

.اهيلإرظنلا ىشخت ةشوشم اًنايحأو ،ةقثاوو ةقرشم اهارت انايحأ

.ةيوثنألا تاذلا مهف وحن ةلحر لك ةيادب يه ةآرملا هذه

؟اقح انأ نم

تاذلا ةآرم :لوألا لصفلا



ةقيقحلاو ةروصلا نيب
ءاطخألا ،لامجلا لبق بويعلا نوري ،ةيساق ةسدعب نهسفنأ ىلإ نرظني ءاسنلا نم ريثكلا

.تازاجنإلا لبق

نيعأ يف ىتح لمجأ حبصت ةيلخادلا اهتروص عم حلاصتتيتلا ةأرملا نأ ةقيقحلا نكل
.نيرخآلا

امك اهنيبحتو تنأ نم نيفرعت نيح ،يلخادلا مالسلا يف لب ،مالملا يف سيل يقيقحلا لامجلا

ةآرملل طيسب نيرمت

.تمصب كتارم مامأ اهيف نيفقت ةيموي ةظحل يذخ

.كحمالم يف ال ،كينيع يف يرظنا

:ءودهب كسفن يلأسا

؟نوكأ نأ نوديري امك مأ...انأ امك يسفن ىرأ له

كسفن عم حلاصتلاو يتاذلا يعولا باوبأ حتف ىلع ةرداق اهنكل ةريغص قدص ةظحل اهنإ

تاذلا ةأرم :لوألا لصفلا



.ةأرملا اههجاوت يتلا ةلئسألا بعصأ نم هنكل طيسب لاؤس

:عمتجملا اهضرف راودأ يف نشعي تاريثك

...ةينافتملا ةفظوملا وأ ،ةيوقلا مألا ،ةيلاثملاةجوزلا ،ةبيطلا ةنبالا

نأ ،بحت نأ ديرت يتلا "ةيقيقحلا ةأرملا انايحأ يفتخت راودألا هذه نيب نكل
.طقف يه نوكت نأ ،ردقت

هرظتني امو يه هديرت ام نيب ةهئات اهنأب رعشت اهتايح نم ةظحل يف ةأرما لك

.اهنم نورخآلا

:سمهي اهبلق امنيب ،ريخب ءيش لك نأ اهسفن عنقتو ،ةماستباب اهفعض يفخت

".عيمجلا ءاضرإ قيرط يف كسفن تيسن دقل"

تاذلا ةآرم :لوألا لصفلا



بلقلا نيب :يناثلا لصفلا

لقعلاو



،رحبلاك عساو بلق نكسي ،ةأرما لك لخاد يف

.حابصلا ةمسنك معان لقعو

،نيتفلتخم نيتغلب لقعلاو بلقلا ثدحتي ،انايحأ نكل

...دحأ هعمسي ال يذلا تماصلا عارصلا كلذ أشنيف

.يه الإ

لقعلاو بلقلا نيب يناثلا لصفلا



شيعي نأ ديري يذلا بلقلا

،دحأ اهظحالي ال يتلا ليصافتلا ىرت ،رعاشملاب ضبان بلقب تقلخ ةأرملا

.اوملكتي نأ لبق ىتح سانلاب سحتو

امود نمؤتو ،ةعرسب رفغتو ،قدصب بحت يه رظتني اريخ ناسنإ لك يف نأ امود
.هظقويوي نم

...انايحأ اهبعتي يذلا وه هسفن بلقلا اذه نكل

دعب ىتح ملحي لظيو ،بجي امم رثكأ قثيو ،لمتحي اممرثكأ يطعي هنأل

.نالذحلا

".راسكنالا دعب ةوقلاب رهاظتلا نم لب ،بحلا نم بعتي ال بلقلا>

لقعلاو بلقلا نيب :يناثلا لصفلا



اهيمحي نأ لواحي يذلا لقعلاو

.اًيعقاو نوكي نأ لواحي يذلا اهلقع كانه ،ىرخألا ةهجلا يف

".ةجذاس ينوكت ال ،كسفن يمحا ...ءاطع ىفك ،يفقوت" :اهل لوقي

ريغ ،هب رعشي ام وحن ضكرلا يف رمتسيف ،ًامئاد تاريذحتلاعمسي ال بلقلا نكل

.بقاوعلاب هبآ

:ةكرعملا أدبت انهو

.وجني نأ ديري يذلا لقعلاو شيعي نأ ديري يذلا بلقلا نيب

لقعلاو بلقلا نيب يناثلا لصفلا



بعصلا نزاوتلا

،اهلقعو اهبلق نيب ةأرملا راتخت نأ يف ةمكحلا تسيل

.هسفن تقولا يف امهيلكل تصنتفيك ملعتتنأ لب

،ةمحرلاو ةيناسنإلا اهملعي بلقلا
.جضنلاورذحلا اهيلعي لقعلاو

.اهتارارق يف أدهأو ىوقأ ةأرملاحبصت ،نانثالا حلاصتي امدنعو

لقعلاو بلقلا نيب يناثلا لصفلا



ةنيكسلا رس

."رارقلالبق فقوتلا" ىلع اهسفن بردت نأ ىلإ جاتحت ةأرما لك

.ءيش لك ريغت دق لعفلا درو لعفلا نيب تمصلا نم ةدحاو ةظحل

:كسفن يلأسا ،ةظحللاكلت يف

"؟طقف نآلا هب رعشأ ام مأ ...العف هديرأ ام اذه له"<

،بلقلا تبك يف تسيل ةمكحلا نأ نيفشتكتس ،اهنيح

.ضبنلا قحتسي ام وحن قفرب ههيجوت يف لب

لقعلاو بلقلا نيب يناثلا لصفلا



ةوق :سماخلا لصفلا

ةموعنلا



،ةبلص ينوكت نأ ةوقلا نأ نونظي نوريثك>

.نيرثأتت ال ،ةمراص

،فطلألا نه ءاسنلا ىوقأ نأ ةقيقحلا نكل

مغر بحلا ىلع ةردق رثكألاو ،اءوده رثكألاو

.ءيش لك

توصب ةوقلا نف اهنإ...افعض تسيل ةموعنلا

دوعتلا ةوق :سماخلا لصفلا



مالستسالا ينعت ال ةثونألا

،فقوتت ىتم فرعت اهنكل اًنانح ضيفت ،ةئداه ةقاط ةثونألا

.اهسفن ردهت ال اهنكل ،يلعت

،ءيش لك ىلع ةقفاوملاينعي ال فطللا نأ فرعت ةجضانلا ةأرملا
.لادج فلأ نم ىوقأ اًنايحأ تمصلا نأو

كتارارق يف ةمزاح ،كتاملك يف ةمعان ينوك

".لغتست الو ةثونألا مرتحت اذكهف

6

موعنلا ةوق : سماخلا لصفلا



رسكي ال يذلا نيلل

،رسكنت ال نم يف تسيل ةيقيقحلا ةوقلا

.مستبتلدوعت مث اليلقرسكتتنم يف لب

اهنأل كلذ لعفت ال ةفصاعلا طسو اهنوده ىلع ظفاحت يتلا ةأرملا
ةدراب

راصتنا يأ نم ىلغأ ةماركلا نأو ،تقؤم ءيش لك نأ ملعت اهنأل لب
.تقؤم

.جيجض نود ةقثب يشمت ىتمو ،ىقبت ىتمو ،كرتت ىتم فرعت يه

لواحي نم لك كبرت يتلا كلت – ةيوقلا ةموعنلا نف وه كلذ

.اهرسك

دوعتلا ةوق : سماخلا لصفلا



ةئداهلا ةيبذاجلا رس

.احيرم اروضح حبصت اهتونأ عم حلاصتت يتلا ةأرملا
.ةنينأمطلاو نازتالا اهبذجي لب ،هابتنالا بذجل ىعست ال

.مالسو ءفد لئاسر لمحي اهتوصو ،اهناسل لبق ثدحتت اهنيع

.تاذلا بح نم دلوت لب ،ملعتتال ةموعنلاهذه

".ىوقأو...معنأ تحبصأ ،رثكأ اهسفن ةأرملاتبحأ املك>

دوعتلا ةوق : سماخلا لصفلا



؟ةمعانلا كتوق ىلع نيظفاحت فيك

.كرطع نيراتخت امك كتاملك يراتخا

.كمهفي نأ ديري ال نم يلداجت ال

.فزنتست كحور نأب نيرعشت نيح ةفخب يعجارت

تلز ام كنأب ئداه نالعإ يه ةماستبالا نأل ،امئاد يمستباو

.ءيش لك مغر ريخب

موعنلا ةوق : سماخلا لصفلا



امدنع :سداسلالصفلا

اهسفن ةأرملا بحت



لب ،نيرخآلا نم أدبي ال يقيقحلا بحلا
.لخادلا نم

دحأ نم رظتنت ال ،اهسفن بحت يتلا ةأرملاف

.يه امك ةلماك اهنأ ملعت اهنأل ،اهلمكي نأ

اهسفن ةأرملا بحت امدنع :سداسلا لصفلا



لخادلا نم ةيادبلا

،حاجنلا يف ،رهظملا يف نورخآلا هاري امب نهتميق نطبري ءاسنلا نم ريثك

<

.سانلا اضر يف وأ ،بحلا يف
يردقتنأ ينعي لب ،رورغلا ينعي ال تاذلا بح نأ ةقيقحلا نكل

.دحأ كاري ال امدنع ىتح كسفن

لدب ءودهلاو ،ةنراقملا لدب مالسلا يراتخت نأ وه كسفن يبحت نأ
".ريربتلا

،اضرلا نيعب اهسفن ىلإ ةأرملا رظنت نيح

ىلإ برقأو ،ًاحماست رثكأ ،اًقلق لقأ حبصت - هلك ملاعلل اهترظن ريغتت
.ةداعسلا

اهسفن ةأرملا بحت امدنع :سداسلا لصفلا



؟بنذلاب يرعشت نأ نود كسفن نيبحت فيك
.كلخادب يتلا حورلل مارتحا وه لب ،ةينانأ سيل تاذلا بح

:نأ ينعي

.دحأ ةراسخ نم فوخ نود كيذؤي امل "ال يلوقت

.ريمض بينأت نود ةحارللً اتقو كسفن يحنمت

.ةبعص تناك مك نيفرعت كدحو كنأل ،ةريغصلا كتازاجنإب يحرفت

.كتيناسنإ نم ءزج هنأل ،هيهركت نأ لدب كفعض ينضتحت

".كتقيقح نم رثكأ نيبرتقت ،كسفن اهيف نيراتخت ةرم لك

اهسفن ةأرملابحت امدنع :سداسلا لصفلا



اهسفن بحت يتلا ةأرملا لامج

.جايكم الب ىتح اههجو رهزي ،اهتاذ ةأرملا بحت نيح

.امهلمو افيفخ اهروضح حبصتو ،ةقثبيشمت ،ةيوفعب كحضت

.اهسفن عم ةحار رثكألا اهنأل لب ،لمجألا اهنأل ال اهيلإ نوبذجني سانلا

.هرشنت لب ،بحلا نع ثحبت ال يه

.اقبسم اهتميق فرعت اهنأل ،ريدقتلا رظتنت ال

اهسفن ةأرملابحت امدنع :سداسلا لصفلا



بلقلل ريغص نيرمت

:كسفنل يلوقو كتارم مامأ يفق ،حابص لك

".انأ امك يسفن بحأو ،ةداعسلا قحتسأ انأ

،كحور اهقدصت ىتح اهيررك

حبصت...بلقلا نم لاقت امدنع ةليمجلاتاملكلا نأل

اهسفن ةأرملا بحت امدنع :سداسلا لصفلا



جازملا رارسأ :ثلاثلا لصفلا
يوثنألا



ال مهنكل ،جازملا ةبلقتم ةأرملا نإ نولوقي

نمً املاع بّلقتلا اذه ءارو نأ نوكردي

.ةايحلا عم قيمعلا لعافتلاو ساسحإلا

.رثكأ رعشت طقف اهنإ ...ةضقانتم ةأرملا تسيل

يوثنألا جازملا رارسأ :ثلاثلا لصفلا



ةأرما لخاد لوصف000

قدألو ،رعاشملل ،فورظلل اعبت اهجازم ريغتي ،ةعبرألا لوصفلاك ةأرملا

.اهب رمت يتلا ليصافتلا

ترعشتسا اهنألً ءاسم لزعنتو ،ةبيط ةملك تعمس اهنألً احابص مستبتدق
.بحت نم توص يف ادورب

.رثأتت لب ،غلابت ال يه

.تمصلا ىتحو ،ةرظنلا ،ةربنلا طقتلي ،ساسح لابقتسا زاهج اهبلق

عم ادج ةقداص ةقيقحلا يف اهنكل ...ةبلقتم انايحأ ودبت ،ببسلا اذهلو

.اهرعاشم

يوثنألا جازملا رارسأ :ثلاثلا لصفلا



حورلا نع دسجلا ثدحتي نيح

.اًضيأ يدسج لب ،طقفً ايسفن سيل يوثنألا جازملا

ىلإ ةلوفطلا نم – اهتايح لحارم يف ةأرملا اهب رمت يتلا ةينومرهلا تاريغتلا

ةقيرط ىتحو ،اهزيكرت ،اهتقاط ىلع رثؤت – اهدعب امو ةمومألا مث ،ةثونألا

.اهريكفت

نأ نود ...مئادلاءاطعلاب ،ءودهلاب ،تابثلاب اهبلاطي ام اريثك عمتجملانكل
.بلقتلا قح اهحنمي

".رعشت ةناسنإ كنأ ينعي لب ،ةفيعض كنأ ينعي ال ةريغتم ينوكت نأ>

يوثنألا جازملارارسأ :ثلاثلا لصفلا



ءودهلا سوقط

ىلإ لب ،لولح ىلإ امئاد ةأرملا جاتحت ال ،بلقتملا جازملا تاظحل يف
.ةنمآ ةحاسم

.اهنزاوت ةداعإب ةليفك ةريصق ةهزن وأ ،ةوهق ناجنف ،ةئداه ةيواز

.ةرم لك نزاوتلا ةداعتسا ىلع ةردق لب ،ًامئاد انازتا تسيل ةثونألا

.مامتهالاب لب ،قطنملابىفشتتال ةأرملا"<

يوثنألا جازملا رارسأ :ثلاثلا لصفلا



ةوقلاو ةيساسحلا نيب

،ةفيعض تسيل ةساسحلا ةأرملا

،مهب روعشلاو نيرخآلا مهف ىلع ةلهذم ةردق كلمتلب

.ةدئازلا رعاشملا اهقهرت ال ىتح الوأ اهسفن مهفت نأ جاتحت اهنكل

،انيع تسيلو ةمعن اهتيساسح نأ ةأرملا كردت نيح

.ملأتلال ،مهفتل قمعلا اذه مادختسا يف أدبت

يوثنألا جازملا رارسأ :ثلاثلا لصفلا



حرجلا :عبارلا لصفلا
تماصلا



.ملأتتةأرما نمً اتمص دشأ ءيش ال

يف اهعجو يفخت اهنكل ،يكتشت الو ،خرصت ال يهف

ةريغص ةماستباب اهموي لكتو ،اهبلق نم ةطقن قمعأ

.اهلوح نم راهني ال ىتح

تماصلا حرجلا :عبارلا لصفلا



نزحلا مستبي نيح

.ملألا ءافخإ نف نقت ةأرملا

.ندملا راهنت اهلخاد يف امنيب سانلا طسو يف كحضت دق

."تبعت دقل" دصقت يهو "ريخب انأ" لوقت دق

.قدصب يفصت انذأ دجت ال اهنأل لب ،حوبلا نم فاخت اهنأل سيل

".اهعجو دحأ مهفي الأ نم لب ،عجولا نم فاخت ال ةأرملا

،هدوجو ىسني هبحاص نأ ةجردلً اتماص ملألا نوكي ،انايحأ

.فاجترالا نع فكي ال بلقلاو ،بعتلا ئطخت ال نيعلاو ،ىسني ال دسجلا نكل

تماصلا حرجلا :عبارلا لصفلا



ةوقلاو فعضلا نيب

.عجولا بايغ ينعت ال ةوقلا نأ ىسني هنكل ،ةيوقلا ةأرملابحي عمتجملا

.ءيش لك مغر ضهنتو تمص يف ملأتت يتلا لب ،ملأتت ال يتلا كلت تسيل ةيوقلا ةأرملا
مغر بحلاب ناميإلا يفو ،نانحلا يف ،ءاطعلا يف اهرارمتسا يف نمكت ةيقيقحلا اهتوق

.نالذحلا

،اجضن رثكأ اهلعجي هب رمتجرج لك

:اهللوقيو اهديبدحأ كسمي نأ ىنمت يتلا ةريغصلا ةاتفلاكلت ىقبت اهقامعأ يف نكل

".انه انأ ...يحاترا"

تماصلا حرجلا :عبارلا لصفلا



حورلا ءافش

،طقف تقولاب ةأرملاىفشت ال

.لجخ نود ءاكبلاب اهسفنل حمستو اهعجوب فرتعت نيح لب

.تاملكلا زجعت نيح حورلا ةغل لب ،افعض سيل ءاكبلا

.يلخادلا مالسلا نم ةديدج ةرهز تبنت ،ةعمد لك دعب نمو

".اًئيش نحرشي نأ نود نمستبا مث نيكب نم نه ءاسنلا ىوقأ"

تماصلا حرجلا :عبارلا لصفلا



ال ايابخ :عباسلا لصفلا

لامت



.دحأ اهاري ال ةحاسم ةأرما لك لخاد يف

،اهحورجو ،اهصصق هيف ئيخت بلقلا يف ريغص ناكم

.لمتكت مل يتلا اهمالحأو
اهايابخ شيعت تمصلا نم تاقبط تحت ،كانه

.تاملكلابلاقت ال يتلاكلت - ةيقيقحلا

لاقت ال ايابخ :عباسلا لصفلا



تمصلا ثدحتت نيح

،هب رعشت ام لك نع حصفت ال ةأرملا

.اهلخادب ام فصني ال اًنايحأ ريبعتلا نأل تمصلا راتخت يهف

،اهفوخ يفختل مستبت دق

.حرشلا تمتس اهنأل ةيوق ودبت دقو

،ةيضار ةتماص ةأرما لك تسيل <

".ءاكبلا لاكشأ نم قار لكش وه تمصلا ضعب

.نايسنلا ةبعصو ،ةرسأ ،ةضماغ اهلعجي ام يه ةتماصلا ايابخلا كلت

.ىحمي الً ارثأ كرتي ،بلقلا يف ىفخي ام نأل

لاقت ال ايابخ :عباسلا لصفلا



دحأ اهفرعي ال رارسأ

الإ حتفت ال حورلا نم قطانم لب ،ةفيخم ارارسأ تسيل ءاسنلا ايابخ
.نامألاب

.عيبرلا يف ةرهز لثم حتفتت ،ءاوتحالاب ةأرملا رعشت نيح

اهلخدي ال ةتماص ةقيدح حبصتو ،اهسفن ىلع قلغتت ،ىذؤت نيح نكل
.دحأ

،ءيربلا بحلا رظتنت لازت ال ةريغص ةلفط اهلخاد يف لمحت ةأرما لك

.ملألا نم ةلفطلا كلت ةيامح لواحت ةجضان ةأرماو

اهلامجو اهقمع عنصي ام وه رذحلاو ةءاربلا نيب ليمجلا عارصلا اذهو

.يناسنإلا

لاقت ال ايابخ :عباسلا لصفلا



ةئداهلا ةيرحلا

.اهايابخ عم مالس يف شيعت نأ وه ةأرملا هيلإ لصت ام مظعأ

هب ترعش ام ىلع مدنت الو ،اهعومد يفخت الو ،اهفعض نم لجخت ال نأ

. قدصب

،ةديعسو ةملؤم لوصف نم اهيف ام لكب اهتصق ةأرملا لبقتت نيح

.اقح ةرح حبصت

".اهتقيقح نم فاخت ال يتلا يه ةرحلا ةأرملا

لاقت ال ايابخ :عباسلا لصفلا



باتكلا ةمتاخ

كلعجي ام يه لب...اًنبع تسيل كايابخ نأ نيكردتس ،ةلحرلا هذه ةياهن يف

.ةديرف

قمعأ يعو وحن اقيرط تناك تمص ةظحل لكو ،ةعمد لكو ،بلقت لك
.كسفنب

لك نكست يتلا ةمعانلا ةوقلا نع لب ،فعضلا نع اباتك تسيل ءاسنلا ايابخ

.ةأرما

،خارص ىلإ جاتحت ال يتلا ةوقلا

.تاذلل بحو ،ءفدو ،قداص مهف ىلإ لب

".ملاعلا مهف كيلع لهسيس ...كسفن يمهفا



ايابخ
ءاسنلا

،ىري ال ملاع ةأرما لك لخاد يف .لاقت ال رعاشمو ،ىر

،ةيوثنألا سفنلا قامعأ يف ةئداه ةلحر وه "ءاسنلا ايابخ

.ةمكحلاب فعضلاو ،بلقلاب لقعلاو ،ةموعنلاب ةوقلا جزتمت ثيح

- ديدج نم كسفن نيفشتكتس باتكلا اذه تاحفص نيب

.كعومد ىتحو ،كتمص ،كجازم ،كرعاشم نيمهفتس

.اهتاذ نع ثحبت ةأرما لكل باتك لب...ءاسنلا نع اباتك سيل وهف

بتاكلا كذخأي ،طيسب ليلحتو ةقداص ةغلب

حلاصلا يالوم يرصانلا

OR code ينورتكلالا ديربلا ىلع انب لصتا ءاجرلا باتكلا رشنل


