
 
 

 رمضان یا وسھلاً أھلاً
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 مقدمة

 برضوانھ. فیھ الفائزین من یجعلنا وأن وقیامھ، صیامھ على یعیننا أن ونسألھ الخیر، شھر بلغّنا الذي لله الحمد

 ھو بالروح. والارتقاء القلب، وتصفیة الإیمان، لتجدید متجددة فرصة ھو بل عام، كل بھ نمرّ شھر مجرد لیس رمضان
 والبركات. الرحمات فیھ وتتنزّل والیقین، بالصبر الأرواح فیھ وتسمو للطاعات، النفوس فیھ تتسابق شھر



 الشھر ھذا استثمار على جمیعًا تعیننا تذكیریة ورسائل تحفیزیة، وعبارات روحانیة، ومضات لكم نجمع الكتیب، ھذا في
 الآخرین. إلى والإحسان الخلق، وحسن الطاعة، في المبارك

 رمضان یا وسھلاً أھلاً الثواب. وخیر العمل، حسن یرزقنا وأن القبول، فیھ ولكم لنا یجعل أن الله نسأل
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 رمضان أھلاً

 بضیاء الأرواح وتزین الطاعة، برونق القلوب تعانق والرحمة، الأمل طیاتك في تحمل علینا أقبلت والبركة، الخیر نفحة یا
 وإخلاص. بصدق إلیھا سعى لمن الجنة أبواب وتُفتح الحسنات، وتُضاعف الشیاطین، تُصفّد فیك الله. من القرب

 رمضان أھلاً

 كل مع الرحمة تتنزل السكینة. سماء في القلب ویسمو الإیمان، مدارج في الأرواح وتعلو الله، بذكر المجالس تطیب فیك
 المباركة. لحظاتك من لحظة كل في الحسنات وتتناثر تُرفع، سجدة كل مع الفضل ویُكتب تُتلى، آیة

 رمضان أھلاً

 مع العھد تجدید رسالة للبشریة تحمل جئت من یا الرحمن. إلى والتقرب الغفران، نحو والسباق النیران، من العتق شھر
 الله. رضا في ھي الحقیقیة الحیاة أن وتذكرنا الآخرة، معین من لنرتوي الدنیا شھوات نترك كیف تعلمّنا الخالق،

 رمضان أھلاً

 لا نور لیالیك في لأنواره. روحھ تاقت قلب من وكم بلھفة، انتظرك مشتاق من فكم العام، في مرة یزورنا عزیزًا ضیفًا یا
 والإیمان. التجدید ومدار الإحسان مدرسة فأنت عطاء، یضاھیھ لا وعطاء طمأنینة، القلوب یملأ وسكون نور، یشبھھ

 رمضان أھلاً

 صفاءه، للقلب لتعید أتیت الغفار، العزیز یدي بین والانكسار الخشوع موسم یا المستجابة، والدعوات القیام شھر یا
 الخلود. دار إلى لرحلتھ زادًا وجعلھا أیامك، اغتنم لمن فطوبى والعطاء. المحبة وللأنفس نقاءھا، وللروح

 رمضان أھلاً

 فتنعشھا، القلوب أبواب تطرق الإیمانیة، بالنفحات محملاً أقبلت والغفران، الرحمات موسم یا والخیر، الطھر نبع یا
 الله. إلى السائرین دروب وتستنیر المتقین، ھمم تعلو فیك الدنیا، أدران من الأرواح وتغسل

 رمضان أھلاً

 تتسابق لیالیك في البیاض. ناصعة جدیدة صفحات وتُكتب الذنوب، وتُمحى الأحقاد، تذوب حیث والمغفرة، التسامح شھر یا
 بصدق. أقبل قلب كل لتغمر الرحمة وتتنزل ورجاءً، تضرعًا الأكف وترتفع للقیام، الأرواح

 رمضان أھلاً



 غنى قبل القلوب بغنى الفقیر ویشعر بالسخاء، النفوس وتطیب بالعطاء، الأیادي تمتد حیث والإحسان، الجود شھر یا
 اللیل. جوف في بدعوة الرضا سماء في تحلق روح من وكم صدقة، بفضل ترتسم بسمة من كم الجیوب.

 رمضان أھلاً

 عامرًا والقلب رفیقًا، والقرآن أولویة، الصلاة فتجعل أولویاتنا، ترتیب لتعید جئتنا الحیاة، صحراء في السكینة واحة یا
 خالقھا. من الروح قرب في بل الدنیا، كثرة في لیست السعادة أن ندرك فیك بالإیمان.

 رمضان أھلاً

 كان شخص من كم غفلة. طول بعد القلوب وتلین المناجاة، تحلو فیك والارتقاء، التغییر موسم یا والبركات، القرآن شھر یا
 إلیك. طریقھا فوجدت للجنة تاقت نفس من وكم فاستیقظ، غافلاً كان قلب من وكم فاقترب، بعیدًا

 رمضان أھلاً

 في والرضوان. العفو مدارج في العابدون ویسمو العائدین، الله ویقبل الرحمة، أبواب تفتح حیث النصوح، التوبة شھر یا
 إلیھا. ساعٍ لكل مشرعة الجنة وأبواب الأرواح، ترفع الشكر وسجدات القلوب، تغسل الندم دموع لیالیك

 رمضان أھلاً

 فیك وجد قلب من وكم الله، مع العھد لتجدد قدومك تنتظر نفس من فكم عام، كل مرة الأقدار إلینا تحملھ خفیفًا ضیفًا یا
 بك. الفوز أھل من اجعلنا بل كنوزك، في یفرط ممن تجعلنا فلا جدید. من للبدء فرصة

 رمضان أھلاً

 الروح وتسكن القرآن، بترتیل اللسان ویتلذذ الطاعة، بضیاء اللیل ظلمة في القلب یأنس حیث والخشوع، التھجد موسم یا
 فضلك. فاتھم ممن جعلتنا ولا نورك، حرمتنا فلا الرحمن. حضرة في

 رمضان أھلاً

 النفس في تبعث والمغفرة، الرحمة طیاتك بین تحمل أقبلت انتظاره، طال كریمًا زائرًا یا المؤمنین، قلوب أضاء نورًا یا
 بتلاوة الألسنة وتتعطر والقیام، بالصلاة اللیالي وتزدان الله، بذكر المجالس تطیب فیك بالصفاء. الأرواح وتملأ السكینة،
 القرآن.

 رمضان أھلاً

 الفقیر، بآلام الغني یشعر فیك والاحتساب. الصبر على القلب ویدرب الروح، ویھذب النفس، یروض الذي الصیام شھر یا
 ولیالیك. أیامك واستثمر أدركك لمن فطوبى الطاعة، مدارج في النفوس وترتقي الرحمة، موائد على الأھل ویجتمع

 رمضان أھلاً

 أن لتذكرنا أتیت الذنوب، غبار من أرواحنا تغسل التي النقاء قطرة یا فتجددھا، القلوب على تھب التي الإیمان نسمة یا
 بصدق. العودة أراد لمن مشرعة الأبواب وأن قائمة، زالت ما الفرصة وأن بخطوة، تبدأ الله إلى الرحلة

 رمضان أھلاً

 تزدھر أیامك في مولاھا. من قربًا الأرواح وتزداد القلوب، وتطمئن الأرواح، تسكن فیك والنقاء، الصفاء شھر یا
 الآخرة. بنعیم ومتعلقة الدنیا قیود من متحررة العبادة، سماء في الأرواح وتنطلق الشھوات، نیران وتخبو الطاعات،



 رمضان أھلاً

 وتفیض بالدعاء، الأصوات وتتعالى المعروف، صنائع في التسابق إلى العباد یسعى فیك والبركات، الخیرات شھر یا
 وربھ. العبد بین الحقیقي الحب معنى یتجلى فیك المطر. ماء من أنقى القلوب وتغدو بالدموع، الأعین

 رمضان أھلاً

 لكل الأمل شمس تشرق فیك العطاء. مدارج في الھمم وتعلو العھود، وتتجدد النفوس، تصفو حیث الله، إلى العودة موسم یا
 والإخلاص. النقاء من جدیدة صفحات وتكتب الرجوع، أراد لمن التوبة أبواب وتفتح الذنوب، أثقلتھ من

 رمضان أھلاً

 تھدأ فیك الدخول. أراد من لكل مفتوح التوبة باب وأن الذنوب، من أوسع الرحمة أن لتذكرنا جئتنا والصفح، العفو شھر یا
 نفسھ. على الإنسان انتصار ھو انتصار أعظم أن الأرواح وتتعلم القلوب، وتلین النفوس،

 رمضان أھلاً

 ھدف على الأرواح تجتمع فیك الأماني. وتحققت البطولات، أعظم وسُطرت المجد، كُتب فیك والنصر، الفتوحات شھر یا
 جدیدة. بقلوب بارئھم إلى فتردھم التائھین، دروب في الھدایة أنوار وتسري الله، محبة على القلوب وتتوحد واحد،

 رمضان أھلاً

 یجد فیك تعوض. لا فرصة لعباده الله ویمنح الرحمة، خزائن وتفتح الأجر، یتضاعف فیك ینتھي، لا الذي الخیر موسم یا
 في الزمن تسابق بروح أدركك لمن فھنیئًا طریقھم، للجنة والمشتاقون مقاصدھم، الله إلى والساعون راحتھم، العابدون
 طاعتك.

 رمضان أھلاً

 إلى الأرواح تتسابق فیك والبر. الخیر حب فیھا وتجدد العطاء، معاني القلوب في لتوقظ جئت والإحسان، الطھر نبع یا
 لھا. مثیل لا التي الروح مدرسة فأنت والرضا، للصبر الحقیقي المعنى ویتجلى بالدعاء، الأصوات وتتعالى الله، مغفرة

 رمضان أھلاً

 وتھمس خضوعًا، الجباه تنحني لیالیك في الغفار، العزیز یدي بین والانكسار الطاعة زمن یا والخضوع، الخشوع شھر یا
 الله. من القرب بنور أیامنا وتملأ الذنوب، ظلمة لتمحو جئتنا وخشیة. توبةً الدموع وتنساب برجاء، القلوب

 رمضان أھلاً

 من الحیاة فیھا فیبعث الروح، زوایا إلى یتسلل نورًا یا مصراعیھ، على المفتوح الأمل باب یا لعباده، الرحمن ھدیة یا
 نبعك من ارتوت عطشى روح من وكم یدیك، بین عادت تائھة نفس من وكم طریقھ، فیك وجد ضائع قلب من كم جدید.

 الصافي.

 رمضان أھلاً

 كیف نتعلم فیك الحسرة، بدموع ونودّعھ بإیمان، ونعیشھ بشوق، ننتظره عام، بعد عامًا قلوبنا في نحملھ غالیًا ضیفًا یا
 الطاعة. ظلال في تسكن حین أنقى الروح تكون وكیف بالنفس، ارتقاءً الصیام یكون وكیف عبادة، الصبر یكون

 رمضان أھلاً



 الأرواح وتعود العزائم، تتجدد فیك الذنوب. أثقلتھ من لكل النجاة طوق یا التائبین، بشرى یا النیران، من العتق موسم یا
 والقرآن. الذكر معین من وترتشف السجود، إلى تھفو مطمئنة، ونفوس خاشعة، بقلوب ربھا إلى

 رمضان أھلاً

 وكبح الھوى، مواجھة في النفس، ساحة في بل القتال، ساحات في لیست الحقیقیة المعركة حیث الأكبر، الجھاد شھر یا
 معنى ویحقق رغباتھ، فوق العبد یسمو حینما الأعظم، الانتصار یكون فیك الطاعة. على القلب وترویض الشھوات،

 لله. الخالصة العبودیة

 رمضان أھلاً

 إلى الأرواح تسكن فیك القرآن. بنور القلوب وتحیي الصائمین، دروب في البركات وتنثر القیام، بعبیر اللیالي تعطّر من یا
 مضى. ما تمحو ومغفرة قبول، لحظة إلى شوقًا الدموع وتنساب ورجاءً، تضرعًا الأكف وترتفع بارئھا،

 رمضان أھلاً

 البحث رحلة وتبدأ الطاعات، مصابیح وتضيء الشھوات، نار فتخبو شيء، كل یتغیر حیث العظیمة، التحولات موسم یا
 الله. إلى بالرجوع حلمًا قلبھ في یحمل من ولكل جدید، من یبدأ أن یرید من لكل ذھبیة فرصة فیك النقاء. عن

 رمضان أھلاً

 حقیقتھ، الإنسان یجد فیك الطاعة. سماء في النفوس وتحلق القلوب، وتسكن الأرواح، تھدأ حیث والسلام، الأمن شھر یا
 الدرب تُنیر صادقة سجدة وفي الله، یدي بین صفاء لحظة في بل الدنیا، متاع في ولا المال، في لیست السعادة أن ویدرك

 للآخرة.

 رمضان أھلاً

 أعظم تتجلى فیك الرحمن. عباد على السكینة فیھ وتتنزل بالنور، لیالیھ وتفیض بالرحمة، أیامھ تمتلئ الذي الخیر شھر یا
 النقاء. نحو تُنسى لا رحلة فتكون وربھ، العبد بین الحكایات أجمل وتُنسج القیم، أسمى وتظھر المعاني،

 رمضان أھلاً

 تتلألأ فیك قلبھ. ویصلح روحھ، ویھذب نفسھ، یزكي وكیف ربھ، من قریبًا یكون كیف العبد فیھا یتعلم مدرسة أعظم یا
 والخشوع. السكینة من إیقاع على الحیاة وتسیر الطاعة، بلذة القلوب وتبتھج الإیمان، بضیاء الصائمین أرواح

 رمضان أھلاً

 بحب تنبض التي القلوب زمن یا برجاء، السماء إلى تمتد التي الأیادي موسم یا وخشیة، حبًا تسیل التي الدموع شھر یا
 بقلب علیك أقبل لمن الخطایا، وتُمحى الأقدار، وتُكتب المسارات، تتغیر فیك لعباده. الرحمن من ھدیة أعظم یا الله،

 صادق.

 رمضان أھلاً

 فیك التحقیق. قریب وحلمًا جدیدًا، أملاً معھ لیحمل الدعاء ویصعد السماء، أبواب تتفتح حیث المستجابة، الأمنیات شھر یا
 الله. من القرب في الحقیقیة السعادة معاني وتتحقق الرضا، نور في الآھات وتذوب بالاستغفار، الأصوات ترتفع

 رمضان أھلاً



 نكتب بیضاء وصفحاتٍ الرحمة، كنوز معك حاملاً جئتنا الإیمان. بأنوار القلوب ویضيء بھجة، الدنیا یملأ كریماً ضیفًا یا
 الله. بحب القلوب وتنبض الطاعات، ظلال في النفوس وتسكن صفائھا، إلى الروح تعود فیك أعمالنا. أجمل فیھا

 رمضان أھلاً

 وتُطوى جدید، من الأمل یُبعث فیك المنطفئة. العزائم وتتجدد القلقة، الأرواح تھدأ فبقدومك إلیھ، شوقنا طال شھرًا یا
 والرضا. والمغفرة الطاعة نحو نقیة رحلة قلب كل ویبدأ المؤلمة، الماضي صفحات

 رمضان أھلاً

 من النفوس وتصفو بالكرم، الأیدي تمتد فیك بالخیرات. یفیض الذي العطاء موسم یا القلوب، یطھر الذي التسامح زمن یا
 والإخاء. المحبة من واحدة مائدة على الجمیع فیكون الناس، بین الفروق وتتلاشى الشحناء،

 رمضان أھلاً

 وتُفتح وربھ، العبد بین المسافات تُختصر فیك بالنور. أرواحنا بھا ونملأ بالطاعات، منھا نتزود التي الإیمان محطة یا
 لحظاتك. واغتنم قیمتك عرف لمن فطوبى التائبین، بدموع الذنوب وتُمحى السماء، أبواب

 رمضان أھلاً

 مدارج إلى بأرواحنا ونسمو رغباتنا، نغلب وكیف والعطش، الجوع على نصبر كیف نتعلم فیك العظیمة، الدروس شھر یا
 العطاء. في بل الأخذ، في لیست السعادة وأن الامتناع، في بل الامتلاء، في لیست الحیاة أن ندرك فیك النقاء.

 رمضان أھلاً

 ولذتھ السجود، في الحقیقیة متعتھ المؤمن یجد فیك مختلفاً. طعماً للعبادة ویجعل سكینة، القلب یملأ الذي الروحانیة زمن یا
 المطر. بعد الأرض تزدھر كما الأرواح تزدھر فیك الله. ذكر في وراحتھ القرآن، تلاوة في

 رمضان أھلاً

 أعماقنا، في زال ما الخیر إن لنا: لتقول جئت بالرضا. وتملؤھا ھمومھا، من فتغسلھا المتعبة، القلوب على تھب نسمة یا
 أصفى. وأرواحٍ أنقى بقلوبٍ الله إلى لنعود قائمة تزال لا الفرصة وإن أرواحنا، تسكن تزال لا الطھارة وإن

 رمضان أھلاً

 السیئة، العادات تتبدل فیك كنا. مما أفضل لنكون بالطاقة ویمدنا الرحمة، أبواب لنا ویفتح الجنة، رائحة معھ یحمل شھرًا یا
 الله. من والقرب الطاعات نحو الزمن مع سباق في إنسان كل وینطلق القویة، العزائم وتولد

 رمضان أھلاً

 بروحانیة ویشعر ملجأه، المؤمن یجد فیك عناء. بعد القلب فیھ ویستكین المخاوف، فیھ تتبدد الذي الطمأنینة موسم یا
 توصف. لا بركة طیاتھا في تحمل الأیام وكأن نقاء، أكثر الحیاة وكأن أقرب، السماء وكأن تغمره،

 رمضان أھلاً

 الأولى، فطرتھا إلى النفس وتعود أدرانھا، من القلوب وتغسل كالمطر، الدموع تھطل حیث الله، یدي بین البكاء شھر یا
 رب عند القبول تجد علھا السحر، رحاب في الأمنیات وتتناثر الرجاء، بنداءات القلوب تھمس فیك خُلقت. كما نقیة

 والسماء. الأرض



 رمضان أھلاً

 فأنرت ببركاتك، جئتنا ینطفئ. لا الذي الروح سراج یا الصفاء، نحو العبور جسر یا العتمة، تضيء التي الإیمان شعلة یا
 الجنة. نحو یقودنا الذي الطریق إلى وأرشدتنا سكینة، تشبھھا لا بسكینة لیالینا وملأت دروبنا،

 رمضان أھلاً

 مما أقوى أننا نكتشف فیك عبادات. إلى العادات فیھ وتتحول القلوب، فیھ وتسمو الأرواح، فیھ تتغیر الذي التجلي زمن یا
 القلب. یسكن أن یمكن شعور أجمل ھو الله من القرب وأن حیاة، أسلوب بل كلمة، لیست التقوى وأن نظن،

 رمضان أھلاً

 المتعبة القلوب على تمر التي الجنة نفحة یا الذنوب، تغسل التي السجود دمعة یا السكون، یخترق الذي الأذان صوت یا
 الإلھي. العشق معاني أجمل وتُخط الصفاء، لوحات وتُرسم التوبة، قصص تُكتب فیك الحیاة. فیھا فتبعث

 رمضان أھلاً

 وتُمحى المصائر، تتغیر فیك تعوض. لا التي العمر فرصة یا الزلات، عن الصفح لحظة یا النیران، من العتق زمن یا
 بثمن. یُقدر لا كنزًا ضیّع فقد یغتنمك لم فمن الله، إلى الرجوع بأنوار الأرواح وتشرق جدید، من الأقدار وتُكتب الخطایا،

 رمضان أھلاً

 لا النور وأن فینا، زال ما الخیر بأن متجددًا وعدًا یا ینضب، لا الرحمة من نھرًا یا لھ، ساحل لا البركات من بحرًا یا
 بقلوب القبول لحظة وننتظر الرجاء، دموع ونسكب الدعاء، أكف نرفع فیك نظن. مما إلینا أقرب الله وأن ممكنًا، یزال

 شوقًا. ترتجف

 رمضان أھلاً

 وأصفى، أنقى، نھایتھا في نخرج وحیث والتقوى، الھوى بین صامتة معركة نخوض حیث النفس، على الانتصار شھر یا
 جدید. من خُلق أنھ لو كما ذاتھ، من أفضل نسخة إلى الإنسان ویتحول الإرادة، وتنتصر الشھوات، تُھزم فیك وأقوى.

 رمضان أھلاً

 بعد الربیع یزھر كما النفوس تزھر فیك الأیام. غبار الأرواح عن ویمسح أثقالھا، من القلوب یغسل الذي الطھارة فصل یا
 النقاء. نحو تنتھي لا رحلة في الأرواح وتنطلق الإیمان، بعطر الأجواء وتمتلئ الطاعة، أزھار فتتفتح طویل، شتاء

 رمضان أھلاً

 فیك طمأنینة. تشبھھا لا طمأنینة في الجوارح وتسكن الأرواح، وتستكین الضمائر، تھدأ حیث والھدوء، للسكینة موسماً یا
 الله. من القرب في تكمن الحقیقیة السعادة أن وحقیقة الطاعة، كنف في العیش ولذة البساطة، جمال الإنسان یكتشف

 رمضان أھلاً

 من أجملھا ما الله. من القرب رحاب في الأرواح وتعلو النفوس، فیھ وتُصفى الصدور، فیھ تنشرح الذي التراویح زمن یا
 ملیئة جدیدة بروح المسجد من فتخرج بخشوع، ربھا وتناجي الرحمة، آیات تتلو الإمام، خلف القلوب تجتمع حین لحظات،
 بالسكینة.

 رمضان أھلاً



 آیات یتلو الإمام صوت نسمع لیالیك في الأیام. شوائب من النفس وتغسل الھم، وتُزیل القلب، تریح التي الصلاة شھر یا
 تنتھي. فلا اللیالي تطول لو ونتمنى العظیم، الشھر ھذا نعمة على شكرًا لله ونسجد بالدموع، أعیننا فتفیض بخشوع، القرآن

 رمضان أھلاً

 ضیفًا جئت من یا تُنسى. لا وذكرى یُمحى، لا أثرًا القلوب في وتترك سریعًا، أیامك تمضي حیث الجمیل، الرحیل شھر یا
 یكفیھ ما نورك من معھ وحمل بكنوزك، فاز ممن اجعلنا بل عنك، غفل ممن تجعلنا لا الرحیل، على وأوشكت كریمًا،

 كامل. لعمر

 

 : رمضان شھر بخصوص الكریم القرآن في وردت آیات ❉

 رمضان: صیام فرض في تعالى الله قول ❃

 
ھَا ﴿یَا  یَامُ عَلَیْكُمُ كُتِبَ آمَنُوا الَّذِینَ أیَُّ قوُنَ﴾ لَعَلَّكُمْ قَبْلكُِمْ مِنْ الَّذِینَ عَلَى كُتِبَ كَمَا الصِّ  )183 (البقرة: تَتَّ
 

 القرآن: نزول شھر ھو رمضان شھر أن بیان ❃

 
نَاتٍ للِنَّاسِ ھُدًى الْقرُْآنُ فِیھِ أنُْزِلَ الَّذِي رَمَضَانَ ﴿شَھْرُ  ھْرَ مِنْكُمُ شَھِدَ فَمَنْ وَالْفرُْقَانِ الْھُدَى مِنَ وَبَیِّ  كَانَ وَمَنْ فَلْیَصُمْھُ الشَّ

ةٌ سَفَرٍ عَلَى أوَْ مَرِیضًا امٍ مِنْ فَعِدَّ ُ یُرِیدُ أخَُرَ أیََّ ةَ وَلتُِكْمِلوُا الْعُسْرَ بِكُمُ یُرِیدُ وَلاَ الْیُسْرَ بِكُمُ اللهَّ َ وَلتُِكَبِّرُوا الْعِدَّ  ھَدَاكُمْ مَا عَلَى اللهَّ
 )185 (البقرة: تَشْكُرُونَ﴾ وَلَعَلَّكُمْ

 

 للدعاء: واستجابتھ وغیره، رمضان في عباده من الله قرب بیان ❃

 
اعِ دَعْوَةَ أجُِیبُ قَرِیبٌ فَإنِِّي عَنِّي عِبَادِي سَألََكَ ﴿وَإذَِا   )186 (البقرة: یَرْشُدُونَ﴾ لَعَلَّھُمْ بِي وَلْیُؤْمِنُوا ليِ فَلْیَسْتَجِیبُوا دَعَانِ إذَِا الدَّ
 

 الصائمین: عن الحرج ورفع رمضان، لیالي في الجماع إباحة ❃

 
یَامِ لَیْلَةَ لَكُمْ ﴿أحُِلَّ  فَثُ الصِّ ُ عَلمَِ لَھُنَّ لبَِاسٌ وَأنَْتُمْ لَكُمْ لبَِاسٌ ھُنَّ نِسَائِكُمْ إلَِىٰ الرَّ كُمْ اللهَّ  وَعَفَا عَلَیْكُمْ فَتَابَ أنَْفسَُكُمْ تَخْتَانُونَ كُنْتُمْ أنََّ

ُ كَتَبَ مَا وَابْتَغُوا بَاشِرُوھُنَّ فَالآْنَ عَنْكُمْ نَ حَتَّىٰ وَاشْرَبُوا وَكُلوُا لَكُمْ اللهَّ  ثُمَّ الْفَجْرِ مِنَ الأْسَْوَدِ الْخَیْطِ مِنَ الأْبَْیَضُ الْخَیْطُ لَكُمُ یَتَبَیَّ
وا یَامَ أتَِمُّ ِ حُدُودُ تِلْكَ الْمَسَاجِدِ فِي عَاكِفوُنَ وَأنَْتُمْ تُبَاشِرُوھُنَّ وَلاَ اللَّیْلِ إلَِى الصِّ لكَِ تَقْرَبُوھَا فَلاَ اللهَّ ُ یُبَیِّنُ كَذَٰ  لَعَلَّھُمْ للِنَّاسِ آیَاتِھِ اللهَّ

قوُنَ﴾  )187 (البقرة: یَتَّ

 

 رمضان لشھر مقترح یومي برنامج ❉



 ذلك، وغیر وزیارات وصلوات وذكر عبادات یشمل رمضان شھر أیام لقضاء متكامل یومي برنامج فكرة إلیك والآن
 أقصى وتحقیق الإیمان، وتعزیز الروحانیة، تنمیة إلى یھدف البرنامج ھذا یوم. آخر وحتى الشھر بدایة من اتباعھ یمكن

 المبارك. الشھر ھذا من استفادة

 

 الفجر: .1

 الفجر: لصلاة الاستیقاظ ●
 

 للصلاة. مستعداً لتكون دقیقة) 15-10( مناسب بوقت الآذان قبل الاستیقاظ ○
 : الآتي عمل ○

 واحدة). (مرة الكرسي آیة قراءة ■
 مرات). (ثلاث الناس و الفلق و الإخلاص سورة قراءة ■
 والتوفیق. الھدى تعالى الله بسؤال الدعاء ■

 الفجر: صلاة ●
 

 الفجر. صلاة ثم الفجر ركعتي أداء ○
 تذكّر): (جلسة الفجر بعد ●

 
 . القرآن من جزء قراءة ○
 بالموضوع. مرتبط شریف حدیث أو آیة في التأمل ○
 الصباح اذكار ○
 الضحى صلاة ○

 

 لیومك): (الاستعداد الظھر قبل ما فترة .2

 لیومك: الاستعداد ●
 

 الصافیة. النیة تذكر مع عالیة، بھمة الیومیة الأعمال إلى التوجھ ○
 التسجیل. جھاز أو الإنترنت عبر دیني درس إلى الاستماع أو للأذكار دقائق تخصیص یمكن ○

 والظھر: الفجر بین الأذكار ●
 

 مرة. 100 قدیر شيء كل على وھو الحمد ولھ الملك لھ لھ شریك لا وحده الله إلا إلھ لا قول ○

 

 الظھر: .3

 الظھر: صلاة ●
 

 متاحاً. ذلك كان إذا الجماعة مع الظھر صلاة تأدیة ○
 : اذكار ●

 



 ).34 أكبر الله ،33 لله الحمد ،33 الله سبحان (مثل الأذكار بعض تردید الصلاة، بعد ○

 

 الظھر: بعد .4

 الظھر: بعد الأذكار ●
 

 التفرغ. حسب القرآن من جزء أي أو ،الملك سورة قراءة ○
 الأقارب: مع التواصل أو الأرحام زیارة ●

 
 رؤیتھم. من تتمكن لم من وخاصة الأصدقاء، أو بالأقارب للاتصال الیوم في وقت تخصیص ○
 للمحتاجین. المساعدة ید تقدیم أو مریض زیارة ○

 

 العصر: .5

 العصر: صلاة ●
 

 الصلاة. قبل الدعاء على الحفاظ مع العصر صلاة ○
 الإفطار: قبل الذكر ●

 
 الإفطار: قبل أذكار ○

 لي." تغفر أن شيء كل وسعت التي برحمتك أسالك إني "اللھم ■
 للإفطار: الاستعداد ●

 
 الأصدقاء. أو العائلة مع للإفطار التحضیر ثم العصر، صلاة ○
 الله. إلى التقرب أو للعبادة كانت سواء الإفطار، عند الصادقة النیة تذكر ○
 المساء اذكار ○

 

 والمغرب: الإفطار .6

 الفطور: ●
 

 النعم: على لله والشكر بالتسبیح تبدأ ○
 أفطرت". رزقك وعلى صمت، لك إني "اللھم الإفطار: دعاء ذكر ■

 المغرب: صلاة ●
 

 الإفطار. بعد المغرب صلاة أداء ○
 الإفطار: بعد ما فترة من الاستفادة ●

 
 أو محتاج مساعدة (مثال: خیري عمل أو دیني لدرس السماع أو للقراءة الفترة ھذه تخصیص یمكنك ○

 الطعام). توزیع



 

 : المغرب بعد ما .7

 الأصدقاء: أو الجیران بعض زیارة ●
 

 الطیبة. والروح التھاني لتبادل الوقت، ھذا في أصدقائك أو جیرانك لزیارة تذھب أن یمكن ○
 : الدعاء ●

 
 وقیامنا". صیامنا منا وتقبل رمضان، بلغنا "اللھم رمضان: دعاء ○

 وأدعیة: أذكار ●
 

 .الناس و الفلق و الإخلاص سورة و مرات) (ثلاث الكرسي آیة قراءة ○
 متنوعة أدعیة ○

 

 اللیل: وقیام التراویح .8

 التراویح: صلاة ●
 

 التراویح. صلاة تأدیة العشاء، صلاة بعد ○
 المتاح. الوقت حسب ركعات 8-2 بین تكون أن یمكن ■

 التراویح: بعد الذكر ●
 

 الله. مع الصلة لتقویة القرآن من جزء قراءة أو الأذكار تكرار ○
 اللیل: من الأخیر الثلث في الدعاء ●

 
 الله. من الأجر وطلب المغفرة لطلب طویل دعاء ○

 

 للصیام): الاستعداد (وقت السحور .9

 السحور: ●
 

 بالطاقة. الجسم یمد الذي الطعام من یكفي ما أخذ مع مناسب، بوقت الفجر قبل الطعام عن التوقف ○
 الفجر: قبل أذكار ●

 
 الصیام. على یعیننا أن بالدعاء الله إلى والتوجھ ،الله إلا إلھ لا قول ○
 الإستغفار ○

 

 التطوعیة: الجوانب .10



 والتأمل: التفكر ●
 

 الشریف. والحدیث القرآن آیات في والتأمل للتفكر یومي وقت تخصیص ○
 الخیري: والعمل التطوع ●

 
 الشھر. خلال تطوعیة أعمال في المشاركة أو التبرعات، لجمع وقتًا تخصص أن یمكن ○

 

 رمضان: في الخاصة الأفكار بعض

 بالأسرة: العنایة ●
 

 معھم. القرآن لقراءة وقت تخصیص مع لھم، المحبة وإظھار بالأھل، للعنایة وقت تخصیص ○
 للأطفال: الروحیة التربیة على التركیز ●

 
 القرآن. وقراءة الذكر، الصلاة، الأطفال لتعلیم یومي وقت تخصیص ○

 الخیري: أو التطوعي العمل ●
 

 الرحمن. موائد تنظیم في الإسھام أو المحتاجین على الوجبات توزیع مثل خیریّة أنشطة في المشاركة ○

 

 ملاحظات:

 المحیطة. البیئة أو الشخصیة الظروف حسب الوقت تخصیص یمكن ●
 وجل. عز الله إلى التقرب وطلب صادقة، نیة مع البرنامج ھذا اتباع المھم من ●
 المتاح. الوقت حسب القرآن لقراءة الاستماع أو اللیل بالقیام فیھا تقوم التي الفترات زیادة أیضاً یمكنك ●

 

 رمضان شھر أیام استغلال ❉

 سبحانھ الله إلى التقرب ولتحقیق والعبادات، الطاعات في الوقت لاستثمار للمسلمین عظیمة فرصة ھو رمضان شھر
 الله. مع علاقتھم تحسین ویحاولون الدیني، التزامھم من ویزیدون الخیر، أعمال على المؤمنون فیھ یُقبل شھر ھو وتعالى.

 بعض إلیك والآخرة. الدنیا في الفرد حیاة على كبیر أثر لھ یكون أن یمكن صحیح بشكل رمضان أیام استغلال لذلك،
 المبارك: الشھر ھذا أیام لاستغلال الفعالة الطرق

 الصافیة والنیة الصیام .1

 المسلم على یجب الشھر، ھذا في الإسلام. في العبادات أعظم من واحدة تعد العبادة وھذه الصیام، شھر ھو رمضان شھر
 مثل بالنفس یضر ما كل عن یصوم أن أیضًا ینبغي لكنھ والشراب، الطعام عن ویصوم الله، تجاه نیتھ في صادقًا یكون أن

 المسلم. أخلاق عن تبتعد التي والتصرفات والشتم، والنمیمة، الغیبة،

 والقیام الصلاة .2



 أن یمكن التي التراویح صلاة مثل النوافل من الإكثار یُستحب حیث الصلاة، ھي رمضان من الاستفادة وسائل أھم من
 الشھر، من الأواخر العشر في خاصة اللیل، قیام یُستحب رمضان، لیالي في ذلك، إلى بالإضافة الله. إلى المسلم بھا یتقرب
 القبول. ویكثر الدعاء فیھا یكثر حیث

 الكریم القرآن قراءة .3

 تخصیص یمكن معانیھ. وتدبر القرآن لقراءة المثالي الوقت وھو الكریم، القرآن فیھ أنُزل الذي الشھر ھو رمضان شھر
 الآیات معاني لفھم القرآن تفسیر قراءة یُستحب كما مختلفة. تلاوات إلى الاستماع أو القرآن من جزء لقراءة یومي وقت
 أعمق. بشكل

 والاستغفار الدعاء .4

 ھذا في عباده لدعاء یستجیب الله إن الإفطار. وعند السحر أوقات في وخاصة خاصة، مكانة لھ رمضان في الدعاء
 الاستغفار یُستحب كما المسلمین. ولعموم ولأھلك لنفسك وادع والرحمة، المغفرة طلب في الفرصة ھذه فاستغل الشھر،
 ذنبھ". من تقدم ما لھ غفر واحتسابًا إیمانًا رمضان صام "من وسلم: علیھ الله صلى النبي قال حیث مستمر، بشكل

 الله إلى والتقرب التوبة .5

 الشھر ھذا في التوبة الله. من المغفرة ویطلب الماضي بخطایا المسلم یعترف حیث النصوح، للتوبة فرصة ھو رمضان
 السیئات". عن ویعفو عباده عن التوبة یقبل الذي "وھو الكریم: كتابھ في تعالى الله قال وقد والمغفرة، الرحمة أبواب تفتح

 بالأسرة الاھتمام .6

 لتقویة فرصة والتراویح الإفطار جلسات تكون أن یمكن الأسرة. أفراد بین للتقارب مثالیًا الوقت یكون رمضان، في
 للصلاة المساجد إلى الذھاب حتى أو معًا القرآن قراءة مثل الدینیة الأنشطة في تشارك أن للعائلة ویمكن الأسریة، الروابط

 الجماعیة.

 السیئة العادات عن التوقف .7

 انطلاق نقطة رمضان یُعتبر أن یمكن الطعام. في الإفراط أو التدخین مثل السیئة العادات لإیقاف فرصة ھو رمضان شھر
 روحھ. أو صحتھ على تؤثر قد التي الضارة العادات عن یبتعد أن للإنسان یمكن حیث الحیاة، في التوازن لإعادة

 أفضل لمستقبل التخطیط .8

 ھذا یستخدم أن للمرء یمكن حیاتنا. تحسین كیفیة في للتفكیر فرصة أیضًا ھو بل للعبادة، شھرًا فقط لیس رمضان إن
 تحقیق أو التعلم، أو الذات، تطویر على بالتركیز ذلك كان سواء والآخرة. الدنیا في أفضل لمستقبل للتخطیط الشھر

 والعملیة. الروحیة الأھداف

 والتأمل التفكر .9

 على یجب العالم. حول المسلمین وأحوال أحوالنا وفي علینا، الله نعم في والتأمل للتفكر فرصة أیضًا ھي رمضان أیام
 والأمان. والمال، الصحة، نعمة على الله ویشكر الحیاة تقلبات في یتأمل أن المسلم

 

 الآخرین أحوال وتفقد الخیر لعمل فرصة ❉



 تتیح التي الأوقات تأتي ولكن بأنفسنا، مشغولین تجعلنا قد التي والضغوطات التحدیات من بالكثیر نمر الیومیة، حیاتنا في
 خاصة لھم، المساعدة تقدیم كیفیة في للتفكیر تعوض لا فرصة وھي الآخرین، أحوال في والتفكر للتوقف ثمینة فرصة لنا
 لتحفزنا تأتي الفرص ھذه الخیر. لعمل الفرص من واسعًا بابًا أمامنا یضع الذي المبارك رمضان شھر مثل فترات في

 عمل في الفرص ھذه استغلال خلالھا من یمكن التي الجوانب بعض سنتناول وھنا حولنا، من وحیاة حیاتنا تحسین على
 الخیر.

 الآخرین أحوال تفقد .1

 شھر بھا. درایة على نكون لا قد تحدیات أو مشاكل من یعانون حیاتنا في الأشخاص یكون قد الأحیان، من كثیر في
 إلى بحاجة منھم البعض یكون قد أحوالھم. لتفقد الأصدقاء أو الجیران، الأقارب، بزیارة للقیام رائعة فرصة ھو رمضان

 سواء العون، وتقدیم عنھم السؤال خلال من والتعاون. الرحمة یمیز الذي الشھر ھذا في خاصة المادي، أو النفسي الدعم
 معاناتھم. تخفیف في نساھم أن یمكن المعنویة، أو المادیة المساعدة أو الطیبة بالكلمة ذلك كان

 المادیة والمساعدة الإحسان .2

 تقدیم في یشارك أن للمسلم یمكن الآخرین. إلى الإحسان أیضًا یشمل بل العبادات، على فقط یقتصر لا رمضان في الخیر
 ھذه تتضمن قد الإنسانیة. الأعمال أو الخیریة للمشاریع الأموال جمع في بالمساھمة ویھتم والمحتاجین، للفقراء الصدقات
 أجر لھ المبارك الشھر ھذا في الخیر عمل للفقراء. الإفطار وجبات تجھیز في المساعدة أو بالمال التبرع المساعدة
 إیمانھ. وزیادة قلبھ لتطھیر للمسلم فرصة ویعد مضاعف

 الطعام إطعام .3

 أو للفقراء الطعام تقدیم في یشارك أن للمسلم یمكن الطعام. إطعام ھي رمضان في فعلھا یُستحب التي الأعمال أبرز من
 نشر أجل من وذلك معًا، الإفطار في للمشاركة والأصدقاء الجیران دعوة یمكنھ كما الإفطار. موائد تجھیز في المساھمة

 أجره". مثل لھ كان صائمًا فطر "من وسلم: علیھ الله صلى النبي قال كما المجتمع. أفراد بین والمحبة التعاون روح

 والمسنین المرضى مساعدة .4

 فرصة الفترة ھذه تعتبر لذا، العمر. بسبب العبادات أداء في صعوبة أو مزمنة أمراض من البعض یعاني قد رمضان، في
 المساعدة تقدیم أو لھم، الطعام إحضار ذلك یشمل أن یمكن منازلھم. أو المستشفیات في والمسنین المرضى لزیارة مثالیة

 ھذه النفسیة. الراحة لمنحھم معھم الوقت بعض قضاء مجرد أو علیھم، صعبة تكون قد التي الیومیة المھام بعض أداء في
 آلامھم. وتخفیف قلوبھم في الأمل لزرع فرصة ھي بل زیارة؛ مجرد من أكثر تكون قد الزیارة

 والاجتماعي الدیني الوعي نشر .5

 توعیة جلسات لإجراء الشھر ھذا یُستغل أن یمكن والدین. المجتمع قضایا حول الوعي لنشر مناسبًا وقتًا رمضان یعد
 یمكن الفعالیات، ھذه خلال من الناس. بین التضامن وتعزیز الاجتماعي الإصلاح إلى تدعو فعالیات لتنظیم أو دینیة،

 للآخرین. الخیر تقدیم على ویحفزوا والتعاون التراحم على البعض بعضھم یشجعوا أن للمسلمین

 والخبرة بالوقت التبرع .6

 للمسلم یمكن قیمة. الأكثر ھي مھاراتك أو وقتك یكون أن یمكن بل الآخرین، لمساعدة الوحید الحل ھو المال لیس أحیانًا،
 مجالات في للآخرین المشورة تقدیم في ذلك كان سواء الآخرین، لمساعدة وقتھ من جزءًا یخصص أن رمضان في

 بالمسؤولیة الشعور تعزیز في بالوقت التبرع یساعد دعم. إلى تحتاج التي الخیریة الأعمال في تطوعھ أو تخصصھ
 إلیھ. حاجة في ھم لمن الخیر وتقدیم الاجتماعیة



 والتفاؤل الأمل نشر .7

 بین الأمل ننشر أن یمكن وإیجابیة، بتفاؤل الآخرین مع التعامل خلال ومن والمغفرة، الرحمة شھر ھو رمضان شھر
 لنشر دائمًا یسعى أن المسلم على یجب لذا، آخر. شخص یوم في كبیرًا فرقًا تكون قد بسیطة ابتسامة أو طیبة كلمة الناس.
 والرحمة. التفاؤل على یشجع شھر لأنھ رمضان، شھر في خاصة محیطھ، في والتفاؤل البھجة

 الغائبین مع التواصل .8

 أن یمكن الیومیة. الحیاة في الانشغال بسبب عنا ابتعدوا الذین الأشخاص مع للتواصل ممتازة فرصة ھو رمضان شھر
 تكون قد اللفتة ھذه بخیر. أنھم من والتأكد فترة، منذ نرھم لم الذین والأصدقاء العائلة بأفراد الاتصال الاتصال ھذا یتضمن
 الظروف. أو الزمان بسبب تأثرت قد تكون قد التي الصداقات وتجدید والاجتماعیة، الأسریة الروابط لإحیاء محركًا

 للآخرین الدعاء .9

 من الإفطار. عند أو اللیل من الأخیرة الساعات مثل المباركة الأوقات في خاصة رمضان، في المؤمن سلاح ھو الدعاء
 وأن والعافیة، والصحة بالخیر یعرفھم من لكل یدعو أن للمسلم یمكن للآخرین. الدعاء ھو الشھر ھذا في الأعمال أفضل
 الأجر. من ویزید الإنسانیة العلاقات یوطد للآخرین الدعاء مصاعبھم. في ویساعدھم موتاھم یرحم أن الله من یطلب

 الخیر الآخرین تعلیم .10

 المجتمع، أو الأسرة في أفرادًا كانوا سواء الآخرین، تعلیم ھي الخیر عمل في رمضان من للاستفادة الممیزة الطرق إحدى
 یمكن الصالح، العمل وأھمیة العبادات حول المعرفة نشر خلال من روحانیاتھ. مع یتناسب بما رمضان استغلال كیفیة

 الآخرین. حیاة تحسین في یساھم أن للمسلم

 

 والتغییر" للعبادة عظیمة فرص رمضان: من الأواخر العشر "اللیالي ❉

 الشھر أواخر في تأتي مباركة فترة وھي الفضیل، الشھر في الأیام أفضل من تُعد رمضان من الأواخر العشر اللیالي
 على المسلمون ویحث عباده، على وفضلھ الله رحمة تتجلى اللیالي، ھذه في والثواب. الأجر فیھا تتضاعف حیث الكریم،
 المسلم على یجب عظیمة فرصًا طیاتھا في تحمل الأیام العشر ھذه تعالى. الله إلى والتقرب العبادة في أكبر اجتھاد

 الداخلي. والتطھیر الروحي التغییر لتحقیق اغتنامھا

 للغفران عظیمة فرصة القدر: لیلة .1

 في وتحدیدًا رمضان، من الأواخر العشر في تقع لیلة وھي الإسلام، في الدینیة المناسبات أھم من واحدة القدر لیلة تُعتبر
ا الكریم: القرآن في تعالى الله یقول ).29 ،27 ،25 ،23 ،21( الوتریة الأیام بَارَكَةٍ لَیْلَةٍ فِي أنَزَلْنَاهُ "إنَِّ ا مُّ ا إنَِّ  مُنذِرِینَ" كُنَّ

 ذنبھ" من تقدم ما لھ غفر واحتسابًا إیمانًا القدر لیلة قام "من قولھ: وسلم علیھ الله صلى النبي عن وورد ).3 (الدخان:
 لذا الرحمة، أبواب وتُفتح الدعاء فیھا یستجاب لیلة فھي والرحمة، للغفران عظیمة فرصة تعد القدر لیلة البخاري). (رواه
 الله. إلى والتضرع العبادة في اللیلة ھذه یستغل أن المسلم على یجب

 والدعاء الصلاة كثرة .2

 وقیام الكریم القرآن قراءة من ویكثرون والدعاء. الصلاة في اجتھادًا المسلمون یزداد رمضان، من الأواخر العشر في
 بالصلاة لیلھ یُحیي وكان غیرھا، في مما أكثر الأیام ھذه في یجتھد كان أنھ وسلم علیھ الله صلى النبي عن ورد وقد اللیل.



 إلى یتوجھ وأن والبركة، الخیر من شاء ما الله من ویطلب الأیام، ھذه في الدعاء من یكثر أن یجب المسلم أن كما والذكر.
 تقصیره. عن ویعفو لھ یغفر أن الله سائلاً بالذنوب، والاعتراف بالتوبة الله

 للروحانیة ساحة الاعتكاف: .3

 والتأمل. الله لعبادة للتفرغ المسجد في المسلم ینعزل حیث رمضان، من الأواخر العشر في متبعة نبویة سنة ھو الاعتكاف
 الاعتكاف، خلال والطاعة. العبادة على الكامل والتركیز الیومیة، الحیاة مشاغل عن للابتعاد ذھبیة فرصة الاعتكاف یعتبر
 بالروحانیة الشعور یُعزز أنھ كما الله. إلى والتضرع القرآن، وقراءة الصلاة، في الوقت ویستغل بالله، تعلقًا المسلم یزداد

 والشوائب. الذنوب من النفس تصفیة في ویساعد

 الذنوب من للتطھیر فرصة والاستغفار: التوبة .4

 من قلبھ لیطھر الأیام ھذه یستغل أن المسلم على فیجب والاستغفار، التوبة لتجدید فرصة ھي رمضان من الأواخر العشر
اعِ دَعْوَةَ أجُِیبُ قَرِیبٌ فَإنِِّي عَنِّي عِبَادِي سَألََكَ "وَإذَِا الكریم: القرآن في تعالى الله قال والآثام. الذنوب  (البقرة: دَعَانِ" إذَِا الدَّ
 والاعتراف التوبة خلال من والمغفرة. بالخیر والدعاء الصادقة للتوبة ذھبیة فرصة تمثل الأیام ھذه فإن وبالتالي، ).186

 للتغییر. كفرصة المباركة الأیام ھذه ویغتنم بالله، علاقتھ ترتیب المسلم یعید بالخطایا،

 الحسنات لتراكم الفرصة الصالحة: الأعمال زیادة .5

 أجره. یضاعف الأیام ھذه في المسلم بھ یقوم عمل فكل الصالحة، الأعمال لزیادة فرصة ھي رمضان من الأواخر العشر
 وكذلك الصائمین، وإفطار الناس، إلى الإحسان الصدقة، مثل تعالى، الله إلى تقربھ التي الأعمال كثرة على المسلم یُشجع

 تكون أن یجب لذا السیئات، وتكفیر الحسنات لزیادة الفرص أروع من ھي الأیام ھذه إن الخیریة. الأعمال في الاشتراك
 الصالح. والعمل العبادة في اجتھادًا الأكثر الفترة ھي الفترة ھذه

 طاھرة بروح للعید التحضیر .6

 كشراء الدنیویة الأمور على فقط یقتصر لا ھنا التحضیر لكن للعید، للتحضیر وقتًا أیضًا تمثل رمضان من الأواخر العشر
 أتم وقد رمضان المسلم ینھي أن یجب الروحي. التحضیر نحو المسلم یتوجھ أن یجب بل الطعام، وتحضیر الملابس

 أیضًا بل الذنوب، بمغفرة فرحة فقط یكون أن ینبغي لا الفطر فعید الله. إلى قربًا أكثر وأصبح حسناتھ، من وزاد توبتھ،
 الداخلي. الروحي التغییر على المسلم بحصول فرحة

 والارتقاء ذنوبھ، ومغفرة بالله، علاقتھ تقویة في یرغب مسلم لأي تُعوض لا فرصة ھي رمضان من الأواخر العشر ⇦
 إلى ذلك یتجاوز بل فقط، بالصوم یكتفي وألا الصالح، والعمل العبادة في الأیام ھذه یغتنم أن المسلم على یجب بروحھ.
 عظیمة فرصة ھي الأیام ھذه في تقع التي القدر لیلة أن كما الخیریة. الأعمال وزیادة والاعتكاف، والدعاء، الصلاة،
 للإنسان. العمیق الروحي التغییر فیھا یتحقق التي الأیام ھي الأیام ھذه تكون أن یجب لذا الدعوات، واستجابة للغفران

 
 

  رمضان في .. رمضان في .. رمضان في ❉
 

 رمضان: في

 لله والنیة العمل في الإخلاص أھمیة تتجلى رمضان، في ولكن مستحیلاً، أمرًا تكون قد الناس جمیع لإرضاء محاولتك إن
 من توقعات أو ضغوط أي عن بعیدًا الله، نحو التوجیھ وإعادة النفس، لتھذیب عظیمة فرصة ھو رمضان شھر وجل. عز



 في وتفكر لله عملك تخلص عندما غیره. أحد لا وحده، الله رضا ھو ھدفنا یكون أن یجب المبارك، الشھر ھذا ففي الناس.
 صفاء. أكثر والنیة سكینة، أكثر یصبح القلب أن تجد الكریم، لوجھھ أنھ على أفعالك من فعل كل

 بل الناس، رضا بمدى یُقاس لا الأعمال من فیھ یُقبل فما الأعمال، وإصلاح الطیبة النیة تعزیز على نركز رمضان، في
 بل الناس، نظر في تكون أن صالح عمل أي أو الصلاة أو الصوم عبادة من تبتغي أن إیاك الله. مع العبد صدق بمدى
 مضاعفة. أضعافًا الله علیھ سیجازیك صغیرًا، كان ولو تقدمھ، الذي الخیر أن وتذكر الله، رضا عن دائمًا ابحث

 رمضان: في

 صفو یعكر ما كل عن للابتعاد عظیمة فرصة وھي والتقوى، الروحي التأمل من حالة في المسلم یكون رمضان، شھر في
 تفسدان اللتان والنمیمة، الغیبة ھي الفضیل الشھر ھذا في المسلم یتجنبھا أن یجب التي الأمور أھم من والنفس. القلب

 نكون أن على نحرص أن ویجب والذنوب، الأخطاء من النفس تطھیر شھر ھو رمضان الفتنة. وتسببان الناس بین العلاقة
 وأفعالنا. أقوالنا في طیبین أناسًا

 أن من وسلم علیھ الله صلى النبي حذرنا وقد محرم، أمر الآخرین أخطاء تتبع في والتساھل الناس عورات عن الحدیث
 تقییم نعید أن علینا رمضان، في لذلك، لھ. مكان أقرب في كان ولو عورتھ، سیكشف الله فإن الناس، عورات یتتبع من

 ضررھم. في ولیس الآخرین مصلحة في یكون أن یجب بھ، نقوم فعل وكل بھا، نخرج كلمة كل أن نُدرك وأن سلوكیاتنا،

 بالآخرین. یضر ما كل عن وحفظھ اللسان صون في أیضًا بل والصلاة، الصیام في فقط تتجسد لا رمضان في التقوى إن
 لرضا طریق ھو والنمیمة الغیبة عن البعد وأن الصدور، تخفي وما الأعین خائنة یعلم وتعالى سبحانھ الله أن دائمًا لنتذكر

 النفس. وراحة الله

 رمضان: في

 لیس ما المبارك الشھر ھذا في عنك یُقال قد الأذى. مواجھة في والتسامح بالصبر نتحلى كیف نتعلم رمضان، شھر في
 نرد فلا والصبر، بالعفو نتحلى وكیف الله، عند الأذى نحتسب كیف یعلمنا رمضان لكن یفعل. لم بما أحدنا یُتھم وقد فیك،

 من ھما الناس وجھ في والابتسامة الطیبة الكلمة وأن القلب، لتصفیة بحاجة بأننا نُذكّر الشھر، ھذا في بالإساءة. الإساءة
 الله. إلى تقربنا التي الأعمال أفضل

 المؤمنین، عن یدافع من ھو وتعالى سبحانھ الله إنَّ تبتئس. فلا صحیح، غیر افتراء أو قاسیة بكلمة رمضان في أذُیتم إذا
 الجاھلین، على الرد ونتجنب العفو، نأخذ أن على نُشجع رمضان، في وعملھ. نیتھ على شخص كل یُجازي من وھو

 والھموم. الضغائن من للروح تحرر أیضًا ھو بل عبادة، فقط لیس فالتسامح

 عن والابتعاد التسامح، خلال من الحقیقیة الإیمان معاني وإظھار والنیة، النفس لتصفیة فرصة ھو رمضان أن دائمًا تذكر
 والرضا الداخلي السلام إلى درب ھي الرمضانیة الوصیة ھذه الجاھلین"، عن وأعرض بالعرف وأمر العفو "خذ الجدال.

 الدنیا. متاعب مواجھة في والھدوء الحقیقي،

 رمضان: في

 في السعادة والألم. الحزن تجنب أو المؤقت بالفرح تقاس لا التي الحقیقیة السعادة عن عمیقًا درسًا نتعلم رمضان، شھر في
 الله. أقدار عن تام برضا نعیش أن على قدرة ھي بل والصعوبات، التحدیات من خالیة ستكون حیاتنا أن تعني لا رمضان

 في أو بالسرور ملیئة أیامنا كانت سواء لنا، الله قدره ما بكل والرضا الإیمان تقویة على یُحفزنا المبارك الشھر ھذا
 الحزن. لحظات

 في فحتى رحمتھ. إلى دائمًا ونتطلع بھ، الظن نُحسن لله، أمرنا ونُسلم بصبر، نعیش أن في تكمن رمضان في السعادة
 یعلمنا رمضان النھایة. في لنا خیر ھو یحدث ما كل بأن یقینھ إلى ویرتاح الله، بتوفیق مطمئنًا القلب یكون الألم، أوقات
 العاقبة. حسن من بھ وعدنا بما دائمًا ومستبشِرین نعمھ، على لله شاكرین حامدین نعیش كیف



 في نعیشھا التي الرسالة ھي وھذه عنھا، نبحث التي السعادة جوھر ھو الحیاة تقلبات رغم داخلي بسلام العیش إن
 رمضان.

 رمضان: في

 الأفعال على فقط تقتصر لا الأذى إزالة أن نتعلم فنحن أكبر، بشكل والتسامح الرحمة معاني تتجلى رمضان، شھر في
 طریق عن الأذى إزالة من إلحاحًا وأشد الأجر في أعظم القلوب طریق عن الأذى إزالة القلب. من تبدأ بل الظاھرة،
 إیماننا. جوھر ویعكس النفس في عمیقًا أثرًا یحمل فیھ والتسامح والإرادة، النیة مصدر ھو القلب لأن الأقدام،

 مشاعر من نتخلص عندما بیننا. الرحمة لتعزیز ونتفرغ والضغینة، الحقد من قلوبنا لنطھر الأمثل الوقت ھو رمضان
 عنا. ورضاه الله في الصادق إیماننا یعكس مما أكبر، بشكل للآخرین والعون الخیر تقدیم من نتمكن والكراھیة، الغضب

 محمد نبینا علمنا كما منھم، یصدر قد ما رغم إلیھم ونحسن لأخطائھم، نغفر أن أیضًا تعني القلبي الطریق عن الأذى إزالة
 الكریم. سلوكھ في وسلم علیھ الله صلى

 الداخلي السلام تحقیق في والتسامح العفو یُساھم حیث سعادة، أكثر لحیاة المفتاح ھو قلوبنا تھذیب بأن نُذكّر رمضان، في
 الناس. بین والسلام

 رمضان: في

 على نتغلب كیف نتعلم أن یُمكننا المبارك، الشھر ھذا ففي والنفسي، الروحي للتجدد عظیمة فرصة نجد رمضان، في
 التغییر نحو طریقنا في نواجھھ تحدٍّ مجرد ھو بل النھایة، یعني لا الإحباط السلبي. التفكیر عن ونبتعد الإحباط مشاعر

 تجربة فكل تصادفنا، قد التي العثرات من النھوض إلى السبیل ھما والتحمل الصبر أن نتذكر رمضان، في والتحسن.
 والنمو. للتعلم فرصة ھي صعبة

 إرادة، وقوة صبرًا یتطلب الصیام أن فكما المستقبل، في ونجاحنا قوتنا في السبب تكون قد الیوم تسقطنا قد التي العثرة
 الھمم، ورفع الیأس مقاومة على نُشجع رمضان، في الصابرین. مع الله بأن راسخ واعتقاد مرونة إلى تحتاج الحیاة كذلك
 بالله. والثقة الأمل لتجدید فرصة ھو الشھر ھذا في نعیشھ یوم فكل

 مما بأفضل ویجازینا صبرنا یختبر الله وأن الحیاة، اختبار من جزء ھي تواجھنا التي العثرات أن دائمًا وتذكر بالله ثق
 دعاء، كل وفي صلاة، كل في الأمل فیھ تجد شھر ھو إیجابیة، طاقة إلى السلبیة الطاقة تحویل شھر ھو رمضان نتوقع.

 قلبك. تھدئة لحظة كل وفي

 

 رمضان: في

 ینبغي الذي الأساس فھما وعقیدتنا، دیننا أولھا ویكون حیاتنا، في علیھ نركز أن یجب ما بأھمیة دائماً نُذكر رمضان، في
 ھذا عقیدتنا. بضعف أو الله حق في بتقصیرنا یتعلق كان إذا إلا الھم أو الحزن یستحق الدنیا في شيء لا علیھ. نحرص أن

 منا. صدر قد تقصیر أي عن والاستغفار بھ، علاقتنا في فسد ما وإصلاح الله، إلى للتقرب مثالي وقت ھو الكریم الشھر

 نجد رمضان، في والصبر. بالتجاوز تزول وقد الزمن، مع تتغیر مؤقتة، أمور فھي الدنیا، ھموم من ذلك عدا ما كل أما
 دام ما عابرة، ھي الحیاة ھذه في نواجھھا التي المصاعب كل بأن ویُشعرنا الداخلي، السلام لنا یعید الله نحو التوجھ أن

 بالله. الإیمان لدینا

 وینمو سیستمر الذي ھو الله لوجھ نعملھ فما فزائل، الله لغیر كان ما أما ویظل، یبقى لله كان ما أن نتذكر رمضان، وفي
 لتبقى الله، یرضي لما والعمل عقیدتنا، وتدعیم إیماننا، تقویة في رمضان أیام لنغتنم لذا، آخرتنا. وفي حیاتنا في ویثمر
 والآخرة. الدنیا في خالدة أفعالنا



 رمضان: في

 وتعزیز الإیمان تعمیق على للتركیز فرصة ھو الشھر ھذا لأن الطیبة، الكلمة تحري على نُشجع رمضان، شھر في
 سیكون وھل ضروري؟ ھو ھل صحیح؟ نقولھ ما ھل أنفسنا: نسأل أن یجب نتحدث، أن قبل الناس. بین الطیب السلوك
 یكون وقد الآخرین، على كبیر تأثیر لھ یكون أن یمكن كلامنا لأن بعنایة، كلماتنا نختار أن تعلمنا رمضان، في مفیدًا؟
 الفتن. إشعال أو السلام نشر إما في السبب

 الله، إلى تقربنا أو خیرًا ستُضیف كلماتنا تكن لم فإن حكیمًا. خیارًا كثیرة مواقف في الصمت یُعتبر المبارك، الشھر ھذا في
 الأمثل الوقت ھو رمضان نجا". صمت "من وسلم: علیھ الله صلى النبي عن ورد فقد الصمت. نلتزم أن الأفضل فإن

 الجارحة الكلمة أن حین في صدقة، تكون قد الطیبة الكلمة نفعًا. یضیف لا ما كل عن والابتعاد اللسان، ضبط على للتدرب
 علاقاتنا. وتؤذي الآخرین قلوب تجرح قد

 دائمًا لنكون التوتر، أو الشكوك یثیر ما كل ونتجنب بالحكمة لنتحلى دعوة ھي صمت" أو خیر "قل الكریم، الشھر ھذا في
 الناس. بین والتلاحم الخیر في سببًا

 رمضان: في

 نعلم والعطاء. للرحمة وقت ھو الشھر ھذا لأن الآخرین، مع تعاملنا في والرحمة الرفق بأھمیة دائمًا نُذكر رمضان، في
 لذا، الله. إلا یعلمھا لا التي الخاصة ھمومھ یحمل شخص كل وأن وأوجاع، آلام من أعیننا تراه لا ما الناس قلوب في أن

 الصادقة. والابتسامة الطیبة الكلمة بتقدیم حولنا، لمن راحة مصدر نكون أن رمضان في الأعمال أعظم من فإن

 أثراً لھا تكون قد نقولھا التي الطیبة الكلمات المتعبة. النفوس تھدئة في ویساھم بیننا، الروابط من یعزز رمضان في الرفق
 وقت ھو رمضان الدعم. إلى فیھ یحتاجون وقت في والطمأنینة بالراحة یشعرون وتجعلھم الآخرین، قلوب على كبیراً
 للآخرین. الخیر تقدیم على ونحرص والعطف، التفھم على قدرة أكثر نكون حیث فینا، الإنساني الجانب ھذا لتقویة مثالي

 الصیام؛ من الحقیقي المغزى ھو ھذا أسھل. الطریق جعل في ونُسھم حولنا، من أحزان من نُخفف حانیة، كلمة أو بابتسامة
 الحیاة. رحلة في معھم ونتعاون الآخرین حب قلوبنا في نُحیي وكیف ورحماء، لطفاء نكون كیف نتعلم أن

 رمضان: في

 دون ویسرك، عُسرِك في یحبك الذي الأخ والظروف. المواقف تتجاوز التي الحقیقیة الأخوة قیم نتعلم رمضان، شھر في
 النوع ھذا یعزز الذي الشھر ھو رمضان الصادقة. للرفقة الحقیقي المعنى یعكس من ھو معروفًا، أو مقابلاً منك ینتظر أن
 الفرح لحظات وفي الصعبة، الأوقات في البعض بعضنا تحمل إلى والتعبد الصیام یدفعنا حیث الأخویة، العلاقات من

 أیضًا.

 لفرحنا، ویفرحون غضبنا یتحملون الذین والأشقاء الأصدقاء واكتشاف حولنا، من في للتأمل وقت ھو المبارك الشھر ھذا
 الحقیقي الأخ ھو عثرات، أو بتحدیات تمر عندما حتى بجانبك، یظل الذي الأخ سوءًا. یُظھروا أن دون جانبنا إلى ویقفون

 المتبادلة. المصالح على لا والإخلاص، الصادق الحب على مبنیة معھ العلاقة لأن علیھ، تحافظ أن یجب الذي

 ولنعبر والضراء، السراء في البعض لبعضنا عونًا دومًا لنكون وتقویتھا، الروابط ھذه لتجدید مدعوون نحن رمضان، في
 أن یجب التي الأخوة، أواصر لتعزیز المثالي الوقت ھو رمضان لحظة. كل في بجانبنا یقفون الذین للأشخاص امتناننا عن

 الظروف. تغیرت مھما وصلبة، متینة تكون

 رمضان: في

 من الكثیر فیھ أصبح وقت في خاصة الحرام، عن والابتعاد الحلال وراء السعي بأھمیة دائمًا نُذكر رمضان، شھر في
 بینما الأحیان، بعض في صعوبة أكثر الحلال یصبح كیف نرى قد للمعاصي. أبوابًا تفتح قد والسھلة المغریة الأمور



 نسعى أن الله ونعاھد أنفسنا، ونراجع لنتأمل فیھ نتوقف الذي الوقت ھو رمضان لكن الید. متناول في أسھل الحرام یصبح
 الحرام. عن الحلال یمیزون الذین الطیبین أھل من ویجعلنا یرضیھ لما

 من الصواب تمییز على قدرة أكثر یجعلنا مما العزیمة، ویقوي النفس تھذیب في الصیام یُسھم المبارك، الشھر ھذا في
 ویغنینا الصحیح، الطریق لاختیار یوفقنا أن نطلب فإننا حرامھ، عن بحلالھ یكفینا أن ونسألھ الله إلى نلجأ عندما الخطأ.

 ودنیانا. دیننا في یضرنا ما كل عن

 والبركة الغنى بفضلك وارزقنا الحرام، عن بعیدین واجعلنا الحلال، یبتغون الذین من اجعلنا الكریم، الشھر ھذا في اللھم
 الطریق ھو الحلال وراء سعینا أن على والتأكید الله، مع العھد وتجدید النفوس لتطھیر فرصة ھو رمضان شيء. كل في

 النفس. وطمأنینة القلب راحة إلى یؤدي الذي

 رمضان: في

 الشھر ھذا في خلیلھ". دین على "المرء یقال، فكما وتأثیرًا، وضوحًا أكثر بالمجالسة المجانسة تكون رمضان، شھر في
 تجد ویذكرونھ، الله یشكرون من مع جلست إذا والعبادة. الطاعة على تعیننا التي الطیبة الصحبة أھمیة تزداد المبارك،

 والتقرب الله ذكر عن تغفل قد فإنك للآخرة، اعتبار دون الدنیا في یسعون من رافقت وإذا والإیمان، بالخشوع یمتلئ قلبك
 إلیھ.

 الله قال كما التقوى. على ویحثوننا العبادة، على یعینوننا الذین بالأشخاص علاقاتنا لتجدید المثالي الوقت ھو رمضان
اكِعِینَ" مَعَ "وَارْكَعِي وتعالى: سبحانھ  ھذا في نورًا. وتزیدك قلبك تُحْیي الصالحین، مع الذاكرین، مع المجالسة لأن ،الرَّ
 ونسعى أكثر، الله نحب یجعلنا ومن الطاعات، على یعیننا من صحبة على حریصین نكون أن علینا الفضیل، الشھر

 لمرضاتھ.

 إذا المقابل، في الله. من قربًا أكثر وتصبح ترتاح، وروحك یتذكر، قلبك فإن رمضان، في الذاكرین تجالس كنت إذا
 الصحبة لاختیار فرصة رمضان لنجعل لذلك، أیضًا. العبادة عن تغفل نفسك تجد قد فإنك الله، ذكر عن غفل من صاحبت
 والطاعة. بالذكر أرواحنا وتغذي الله، إلى التقرب على تعیننا التي الصالحة

 رمضان: في

 حولنا من الحیاة ستتوقف ھل الأحیان: بعض في نتساءل وقد والعبادة، بالصلاة انشغالاً أكثر أنفسنا نجد رمضان، في
 یدبر وتعالى سبحانھ الله ولكن المعتاد، سیرھا في ستستمر بل تتوقف، لن الحیاة أن ھو الجواب للصلاة؟ نتفرغ عندما
 صلاتنا. في منشغلون نحن بینما ورحمتھ بحكمتھ أمورنا

 عندما حیاتنا. أمور لنا وتُسھل الطمأنینة قلوبنا في تُدخل التي وھي بالله، المباشر للاتصال وسیلة ھي رمضان في الصلاة
 فرصة نجد الكریم، الشھر ھذا في إلیھ. نحتاج قد ما كل لنا وییسر أمورنا، تدبیر یتولى الله أن نؤمن الصلاة، في ننشغل
 ورعایتھ. الله بفضل والصعاب الأمور تسھیل یتم حیث الیومیة، حیاتنا في ذلك بأثر ونشعر إخلاص، بكل للعبادة للتفرغ

 الآخرة. في وذخرا الدنیا في نورًا لنا تكون التي الخاشعة للصلاة ووفقنا الرحمات، من شھرًا رمضان اجعل اللھم

 رمضان: في

 في وأمراض مشاكل من نواجھھ قد ما رغم نعم، من لدینا ما على لله والشكر الرضا معاني بوضوحٍ یتجلى رمضان، في
 قد المشرقة الوجوه تلك وراء ولكن بسعادة، الظاھریة حیاتھم یعیشون مبتسمین، حولنا من البعض نرى قد الیومیة. حیاتنا
 وأن الخاصة، تحدیاتھ یواجھ إنسان كل بأن الوعي قیمة تتعاظم المبارك، الشھر ھذا في نراھا. لا وآلام ھموم ھناك تكون
 لأحد. مثالیة تكون لا الحیاة



 مجرد ھي نراھا التي الصورة تكون وقد الخاص، عبئھ یحمل منا واحد فكل الآخرین، بحیاة حیاتنا نقارن أن ینبغي لا
 على الله نشكر وأن لدینا، ما على لله بالامتنان مليء بقلب نعیش أن یجب رمضان، في لذا، تحدیات. من خلفھا لما واجھة

 سبحانھ. منھ عطیة النھایة في لأنھا صغیرة، كانت مھما نعمة، كل

 الله أن ولنثق الأجر، لاكتساب فرصة ھي صعوباتھا رغم الحیاة أن لنتذكر لله"، "الحمد دائمًا فلنردد الكریم، الشھر ھذا في
 یحتسبون. لا حیث من بفرج العسر أوقات في ویرزقھم الصابرین مع

 رمضان: في

 تملأ كلمات ھي مَعَنَا" اللهَّ إنَِّ تَحْزَن "لاَ تعالى: قولھ وأوضح. أعمق بشكل والإیمان الصبر معاني تتجلى رمضان، في
 ھذا في تذكرنا الآیة ھذه تحزن؟ وماذا تخاف؟ فماذا معك، الله كان إذا وغمومھا. الدنیا ھموم وتزیل بالطمأنینة، القلب
 حالة. كل وفي لحظة كل في دائمًا، المؤمنین مع وتعالى سبحانھ الله أن المبارك الشھر

 أمور على یحزن لا فالمؤمن أخرى. بعین الدنیا نرى ویجعلنا الحیاة، صعوبات تجاوز على یعیننا ما ھو القلب في الإیمان
 القرآن. قراءة أو كالتھجد رمضان، عبادات من جزء فاتھ إذا أو بالطاعات، للقیام فرصة فاتتھ إذا یحزن بل الزائلة، الدنیا

 الأجر لجني عظیمة فرصة تمثل فیھ لحظة كل لأن الله، إلى التقرب ھو الأساسي ھدفنا یكون أن یجب رمضان، في
 والرحمة.

 الله إن تحزن "لا والذكر. العبادة في الفرص ضیاع إلا الحزن یستحق شيء لا وأنھ الصابرین، مع الله أن دائمًا فلنذكر
 طاعتھ. في مجتھد عبادتك، في مخلص إیمانك، في صادق أنك طالما معك الله أن رمضان، في أمل رسالة فھي ،معنا"

 رمضان: في

 خیر لنا یحقق بما أمورنا لنا یدبر وأنھ والأكرم، الأرحم ھو وتعالى سبحانھ الله بأن الإیمان قلوبنا في یتجدد رمضان، في
 نتذكر منھ"، الله أخذ ماذا تعلم لا فأنت لھ، الله أعطاھا نعمة على أحداً تحسد "لا العبارة: ھذه خلال من والآخرة. الدنیا

 والرضا بالقناعة نتحلى أن یجب وبالتالي نعلمھا، لا وأعباء تحدیات معھا تحمل قد الآخرین حیاة في نراھا التي النعم أن
 لنا. الله قسمھ بما

 ھو بما لیعوضنا إلا شیئاً منا یأخذ لا الله لأن بالله، الظن فلنحسن حباً، أو صحة، أو مالاً، كان سواء شیئاً، منا الله أخذ إذا
 ومن بھ. یمر ما كل في ورحمتھ الله بلطف ویشعر علیھ، الله نعم في للتأمل فرصة المسلم یجد رمضان، في لنا. خیر

 علینا. بھ أنعم ما كل على الله ونشكر الداخلي، الرضا نحقق أن یمكن الشھر، ھذا في والطاعات العبادة خلال

 الأفضل، ھو ما لنا یدبر الله أن دائمًا تذكر والتسلیم. للرضا قلوبنا ولنفتح الحسد لنتجنب المبارك، الشھر ھذا في لذلك،
 لنعمائك." الشاكرین بقضائك، الراضین من اجعلنا "اللھم وأكثر. أعظم ھو بما سیعوضنا فإنھ مننا، شیئًا أخذ إذا وأنھ

 رمضان: في

 وانتقوا المشاعر، وراعوا الخواطر، "اجبروا معنى قلوبنا في ویتأكد والمودة، الرحمة معاني تتجلى رمضان، في
 والقسوة. والجفاء الأذى عن صیام أیضًا ھو بل والشراب، الطعام عن صیامًا فقط لیس الشھر فھذا ،كلماتكم"

 أن على فلنحرص رمضان، في حنان؟ لمسة إلى تحتاج متعبة روح من وكم طیبة؟ كلمة إلى یحتاج منكسر قلب من كم
اسِ {وَقوُلوُا تعالى: الله بقول عملاً لطیف، بكلام إلیھم ونتحدث لھم، نبتسم عنھم، نخفف للآخرین، سعادة مصدر نكون  للِنَّ

 .حُسْنًا}

 في فلنتذكر الله. عند صاحبھا مقام ترفع الحسنة والأفعال القلوب، في أثرًا تبقى الجمیلة والكلمات تُنسى، لا الطیبة العشرة
 والفعل القول في اللطف وأن صدقة، مسلم قلب على السرور إدخال وأن عبادة، الخواطر جبر أن المبارك الشھر ھذا

 ولین." بحسن ویتحدثون الضعفاء ویواسون القلوب یجبرون ممن اجعلنا "اللھم عباده. ومن الله من قربًا یزیدنا



 رمضان: في

 ھل شيء؟ الأمس تعب من بقي "ھل أعمالنا. أثر ھو حقًا یبقى ما وأن بلحظاتھا، تدوم لا الدنیا أن نتذكر رمضان، في
 یزول الطاعة في فالتعب نتائجھ، تبقى لكن انتھى، مضى ما أن حقیقة فینا یوقظ التساؤل ھذا شيء؟" الأمس لذة من بقي

 الوزر. ویبقى تذھب المعصیة في واللذة الأجر، ویبقى

 الله، وذكر القرآن، وقراءة والقیام، فالصیام، رحیلھ، بعد ینفعنا فیما لحظة كل نستثمر أن ینبغي المبارك، الشھر ھذا في
 تمنح قد والمعاصي الزائلة الملذات بینما مماتنا. وبعد حیاتنا في مضیئًا یبقى أثرھا لكن مرھقة، تبدو قد أعمال كلھا

 والحسرة. الندم من أثراً القلب في تترك لكنھا المتعة، من عابرة لحظات

 الطعام، وإطعام والابتسامة، الطیبة، الكلمة فحتى الأعمال، بأبسط ولو حسناتنا میزان نثقل أن على رمضان في فلنحرص
 والرضوان." الأجر لھم فیبقى طاعتك، في یتعبون الذین من اجعلنا "اللھم عظیم. أثر لھا عبادات كلھا

 

 خاتمة:

 القلوب، وإصلاح الخواطر، لجبر عظیمة فرصةً الشھر یكون حیث الإیمانیة، والمعاني القیم أعظم تتجلى رمضان، في
 في الأخلاق وتُختبر الأرواح، وتسمو النفوس، تتھذب فیھ الذي والمغفرة، الرحمة شھر فھو الخیر. بعمل الله على والإقبال

 الله. من قربًا أكثر ونفوس أزكى، وأعمال أنقى، بقلوب منھ نخرج أن على فلنحرص والفعل. القول

 

 طاعتك على وأعنا وأعمالنا، قلوبنا وأصلح وتقصیرنا، زلاتنا لنا واغفر المقبولین، من الكریم الشھر ھذا في اجعلنا اللھم
 والقیام، الصیام منا وتقبل أیامنا، في لنا وبارك ھمومنا، وأزل خواطرنا، اجبر اللھم عبادتك. وحسن وشكرك وذكرك
 النار. من عتقائك من واجعلنا

  المبارك. الشھر ھذا أیام استغلال حسن على وإیاكم وأعاننا الأعمال، صالح ومنكم منا الله تقبل

 

  والجود والعلا المكارم ولھ     محمود وربنا الكلام تم  

 عود وأورق قمري ناح ما   صلواتھ محمد النبي وعلى

 

 والبركات. والیمن بالخیر وعلیكم علینا الله أعاده مبارك، وعیدكم

 

 .. انتھى
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